Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

3M COLD HOT PACK Classic 11cm * 26cm *1szt.

Cena: 36,41 zt
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Opis produktu

Opis:

Przeznaczenie:

Nexcare ColdHot Classic to rozgrzewajaco-chtodzacy oktad wielokrotnego uzytku o bardzo szerokim zastosowaniu. Stanowi Swietnie
rozwigzanie dla osob, ktére preferujg naturalne, niefarmakologiczne metody terapii. Przynosi naturalng ulge w bélu, dziata
przeciwobrzekowo. Jest idealny do tagodzenia béléw gtowy i opuchlizny spowodowanej przez guzy lub siniaki, a takze do kojenia bolu i
sztywnosci miesni. Dzieki zawartosci zelu, ktéry w 99% ulega biodegradacji, jest nietoksyczny i bezpieczny dla catej rodziny, a przy tym
przyjazny dla srodowiska. Moze by¢ uzywany przez dzieci (przy urazach i obrzekach), kobiety, w tym réwniez w okresie cigzy i laktacji,
osoby starsze (przy bélach reumatycznych), jak przez osoby narazone na kontuzje i sttuczenia.

Okfad jest tatwy w uzyciu. Dodatkowo wyposazony zostat w ochronny pokrowiec, ktéry zwieksza wygode jego stosowania. Moze by¢
uzywany na ciepto lub zimno. Po ogrzaniu w gorgcej wodzie ciepty oktad pomaga zmniejszy¢ bl i skurcze miesni, relaksuje i uspokaja.
Dziata wspomagajgco w przypadku bolow: miesigczkowych, reumatycznych, chronicznych, np. lumbago, oraz bolesnych skurczy miesni.
Po ochtodzeniu w zamrazalniku - jako zimny oktad pomaga zmniejszy¢ obrzek, stan zapalny i bdl. Idealnie sprawdzi sie w przypadku:
urazow, takich jak sttuczenia czy skrecenia, oraz przy bélach gtowy i zebéw, oraz przy obrzekach.

Dziatanie
- Idealny do tagodzenia bdléw gtowy i opuchlizny spowodowanej przez guzy lub siniaki, a takze do kojenia bolu i sztywnosci miesni.
- Zatgczony pokrowiec ochronny na okfad zelowy umozliwia fatwe i wygodne stosowanie.

Sktad:
Oktad wypetniony jest zelem, ktory jest bezpieczny i nietoksyczny, podlega biodegradacji w 99%* i jest przyjazny dla srodowiska.

Sposéb uzycia:
Oktad na ciepfo
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w goracej wodzie: nalezy zanurzy¢ go w zagotowanej wodzie na 5-6 minut; w kuchence mikrofalowej: nalezy potozy¢ go na ptasko w
kuchence, ustawi¢ moc na 640 W i podgrzewac 2 razy po 30 sekund. Po kazdym podgrzewaniu ugniata¢ go, aby réwnomiernie
rozprowadzi¢ ciepto.

Nastepnie ciepty oktad przytozy¢ na bolace miejsce az do momentu odczucia dyskomfortu. Gdy oktad osiggnie temperature pokojows,
jego uzycie wymaga ponownego podgrzania.

Oktad na zimno

Aby schtodzi¢ oktad, nalezy umiesci¢ go w lodéwce lub zamrazalniku na minimum 2 godziny. Schtodzony oktad przyktada¢ w wybrane
miejsce nie dtuzej niz przez 20 minut. Przed kolejnym uzyciem zimnego okfadu w tym samym miejscu nalezy zrobi¢ 20-minutowg
przerwe.

Ostrzezenie dotyczace bezpieczenstwa:

Nie stosowaé na uszkodzong i wrazliwg skore.

Nie stosowac u 0s6b, u ktdrych stwierdzono lub podejrzewa sie problemy z krgzeniem, chyba ze lekarz zaleci inacze;.

Jesli temperatura oktadu jest za wysoka, przed przytozeniem do ciata nalezy odczekac¢ do jego schtodzenia.

Zimny okfad nalezy stosowac ostroznie, by unikng¢ odmrozen i powierzchniowych uszkodzen nerwdéw.

Nie nalezy przyktadac¢ oktadu bezposrednio do skéry. Nalezy stosowac zatgczony pokrowiec ochronny lub owingé go czystg Sciereczka.
Goracy oktad moze spowodowac oparzenia.

Nalezy zachowa¢ ostroznos$¢ wyjmujac goragcy oktad z wody gotymi rekami.
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