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Opis produktu

Ulotka dotgczona do opakowania: informacja dla pacjenta
AntyGrypin,
500 mg + 150 mg + 50 mg, tabletki musujace
Acidum acetylsalicylicum + Acidum ascorbicum + Coffeinum

Nalezy uwaznie zapoznacé sie z trescig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona informacje
wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowaé doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecen
lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrdécic sie do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 3 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie
z lekarzem.

Spis tresci ulotki

1. Co to jest lek AntyGrypin i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku AntyGrypin
3. Jak stosowac lek AntyGrypin

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac lek AntyGrypin

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek AntyGrypin i w jakim celu sie go stosuje

AntyGrypin zawiera kwas acetylosalicylowy, witamine C oraz kofeine.

Lek wskazany jest do krétkotrwatego leczenia objawdw wystepujgcych w przebiegu przeziebienia lub grypy
(gorgczka, bol gtowy, bdle miesni i stawdw).

Kwas acetylosalicylowy dziata przeciwbdlowo, przeciwzapalnie i przeciwgorgczkowo.

Witamina C uzupetnia zwiekszone zapotrzebowanie na kwas askorbowy, wystepujace w czasie przeziebienia
lub grypy.

Kofeina poprzez bezposrednie dziatanie na naczynia mézgowe wspomaga dziatanie przeciwbolowe kwasu
acetylosalicylowego w bdlach gtowy zwigzanych z przeziebieniem lub grypa.

Jesli po uptywie 3 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrdcic sie do lekarza.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku AntyGrypin

Kiedy nie stosowac leku AntyGrypin :

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
(wymienionych w punkcie 6);

- w przypadku czynnej choroby wrzodowej zotadka i (lub) dwunastnicy oraz stanéw zapalnych przewodu
pokarmoweqo;

- w przypadku sktonnosci do krwawien;

- w przypadku zaburzen réwnowagi kwasowo-zasadowej (np. w przebiegu cukrzycy, mocznicy);

- U pacjentéw z napadami astmy oskrzelowej, katarem siennym z polipami btony sluzowej nosa
wywotanymi podaniem salicylanéw lub substancji o podobnym dziataniu, szczegdlnie niesteroidowych
lekdw przeciwzapalnych;

- U pacjentow z niewydolnoscig nerek;

- w okresie cigzy i karmienia piersig;

- U pacjentéw z ciezkg niewydolnoscig watroby;

- w ciezkiej niewydolnosci serca;

- u dzieci i mtodziezy do 16 lat;

- podczas stosowania metotreksatu w dawkach 15 mg na tydzien lub wiekszych.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznosce stosujac lek AntyGrypin, poniewaz:

- dtugotrwate stosowanie kwasu acetylosalicylowego moze prowadzi¢ do srddmigzszowego zapalenia
nerek oraz trwatego zaburzenia czynnosci nerek; leku AntyGrypin nie nalezy stosowac dtuzej niz 3 dni

bez porozumienia z lekarzem;

- kwas acetylosalicylowy hamuje agregacje (zlepianie) ptytek krwi, istnieje zwiekszone ryzyko wystgpienia
krwawien, zwtaszcza w przypadku jednoczesnego stosowania lekéw przeciwzakrzepowych;

- kwas acetylosalicylowy zmniejsza wydalanie kwasu moczowego z organizmu, co moze prowadzi¢ do
wystgpienia napadu dny moczanowej u pacjentéw ze zmniejszonym wydalaniem kwasu moczowego;

- AntyGrypin nalezy do grupy lekéw, ktére mogg niekorzystnie wptywac na ptodnos¢ u kobiet. Dziatanie

to jest przemijajace i ustepuje po zakonczeniu terapii.

Przyjmowanie lekdw zawierajacych kwas acetylosalicylowy moze mie¢ zwigzek z niewielkim zwiekszeniem
ryzyka ataku serca (zawatu serca) lub udaru. Ryzyko to zwieksza dtugotrwate przyjmowanie duzych dawek
leku. Nie nalezy stosowa¢ wiekszych dawek i dtuzszego czasu leczenia niz zalecane.

W przypadku ktopotéw z sercem, przebytego udaru lub podejrzewania, ze wystepuje ryzyko tych zaburzen
(np. podwyzszone cignienie krwi, cukrzyca, zwiekszone stezenie cholesterolu, palenie tytoniu), nalezy
omowic¢ sposoéb leczenia z lekarzem lub farmaceuta.

AntyGrypin nalezy stosowac ostroznie:

- U 0s6b, u ktérych w przesztosci stwierdzono chorobe wrzodowg zotadka i (lub) dwunastnicy;

- U 0s6b z niedoborem dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej (wrodzone zaburzenie metaboliczne);

- w przypadku nadwrazliwosci na leki przeciwzapalne i przeciwreumatyczne lub inne substancje
alergizujace;

- u chorych z nadci$nieniem tetniczym (ze wzgledu na zawartos¢ kofeiny).

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowaé
sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

Dzieci i mtodziez

Nie zaleca sie stosowania leku AntyGrypin u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 16 lat.

AntyGrypin a inne leki

Kwas acetylosalicylowy zawarty w leku AntyGrypin zwieksza toksycznosé metotreksatu na szpik kostny.
Powoduje nasilenie dziatania lekéw przeciwzakrzepowych (heparyny, pochodnych kumaryny) oraz nasilenie
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dziatania lekow przeciwcukrzycowych (insuliny, pochodnych sulfonylomocznika), a takze zwiekszenie
stezenia digoksyny we krwi.

Kwas acetylosalicylowy stosowany jednoczesnie z kwasem walproinowym zwigksza ryzyko wystapienia
krwawien. Ostabia dziatanie lekéw moczopednych (np. spironolakton, furosemid), dziatanie lekow
zwiekszajgcych wydalanie kwasu moczowego, stosowanych w leczeniu dny (np. sulfinpyrazon,
benzbromaron) oraz zmniejsza dziatanie lekéw przeciwnadcignieniowych z grupy inhibitoréow konwertazy
angiotensyny (np. kaptopryl, enalapryl).

Jednoczesne stosowanie kwasu acetylosalicylowego i innych niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych,
np. ibuprofenu, zwieksza ryzyko uszkodzenia btony $luzowej przewodu pokarmowego oraz zaburzen
czynnosci nerek.

Podczas jednoczesnego stosowania glikokortykosteroidéw (z wyjatkiem hydrokortyzonu w chorobie
Addisona) istnieje zwiekszone ryzyko wystapienia uszkodzenia btony $luzowej i krwawien z przewodu
pokarmowego.

Kofeina zawarta w leku AntyGrypin moze nasila¢ dziatanie lekéw pobudzajgcych osrodkowy uktad
nerwowy oraz ostabia¢ dziatanie lekéw uspokajajgcych i nasennych.

Leki zobojetniajgce sok zotgdkowy zmniejszajg wchtanianie leku AntyGrypin.

Lek AntyGrypin z jedzeniem, piciem i alkoholem

AntyGrypin nalezy zazywac po positku.

Picie alkoholu podczas stosowania leku AntyGrypin zwieksza ryzyko uszkodzenia btony $luzowej
przewodu pokarmowego.

Cigza i karmienie piersig

Zarowno kwas acetylosalicylowy, jak i kofeina zawarte w leku AntyGrypin przenikajg przez tozysko i do
mleka kobiet karmigcych piersia.

Leku AntyGrypin nie nalezy stosowac w okresie cigzy ani podczas karmienia piersia.

Prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn

AntyGrypin nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwanie maszyn.

Lek AntyGrypin zawiera séd i sorbitol (E 420).

Sorbitol

Lek zawiera 305,3 mg sorbitolu w kazdej tabletce. Sorbitol jest Zrodtem fruktozy. Jezeli stwierdzono
wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow lub dziedziczng nietolerancje fruktozy, rzadkg chorobe
genetyczna, w ktérej organizm pacjenta nie rozktada fruktozy, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem
przed przyjeciem leku.

Lek AntyGrypin nie zawiera cukru.

Sad

Lek zawiera 460,71 mg sodu (gtéwnego sktadnika soli kuchennej) w kazdej tabletce. Odpowiada to 23,0%
maksymalnej zalecanej dobowej dawki sodu w diecie u 0séb dorostych. Nalezy wzigé¢ to pod uwage

u pacjentéw stosujgcych diete z kontrolowang iloscig sodul.

3. Jak stosowac lek AntyGrypin

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen
lekarza czy farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka leku AntyGrypin

Dorogli: 1 do 2 tabletek jednorazowo lub kilka razy na dobe (nie wiecej niz 5 tabletek na dobe).

Przed przyjeciem tabletke nalezy rozpusci¢ w szklance wody. Lek nalezy przyjmowac po positku.

Jezeli objawy nasila sie lub nie ustapia po 3 dniach, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Stosowanie u dzieci i mtodziezy

Nie zaleca sie stosowania leku AntyGrypin u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 16 lat.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku AntyGrypin

Mogg wystapi¢: przyspieszenie czestosci oddechu, nudnosci, wymioty, béle i zawroty gtowy, szumy uszne,
goraczka, nadmierne pocenie, pokrzywka, zmniejszenie krzepliwosci krwi, krwawienia z przewodu
pokarmowego, zmniejszenie stezenia glukozy we krwi, zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej,
$pigczka, wstrzas sercowo-naczyniowy, niewydolnos$¢ oddechowa, krew w moczu, drgawki.

Po przedawkowaniu kofeiny obserwuje sie stan pobudzenia, drzenia rgk, zaburzenia rytmu serca,
bezsennos¢, niepokd)j, zaburzenia koncentracji. W razie przyjecia wiekszej niz zalecana dawki leku, nalezy
niezwtocznie zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty. Leczenie przedawkowania polega na wykonaniu
ptukania zotgdka, podaniu wegla aktywnego. Lekarz bedzie kontrolowat parametry réwnowagi
kwasowo-zasadowej oraz prowadzit ogdlne leczenie objawowe.

Pominiecie przyjecia leku AntyGrypin
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AntyGrypin stosuje sie w doraznym leczeniu objawéw przeziebienia lub grypy. W przypadku pominiecia
dawki i utrzymywania sie dolegliwosci nalezy zazy¢ nastepng dawke leku.

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej tabletki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic sie
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Moga wystapi¢ nastepujgce dziatania niepozgdane:

* béle brzucha, nudnosci, wymioty;

« jawne krwawienia z przewodu pokarmowego pod postacig fusowatych wymiotéw i smolistych
stolcédw lub utajone krwawienia z przewodu pokarmowego, ktére moga prowadzié¢ do

niedokrwistosci z niedoboru zelaza;

* owrzodzenie btony $luzowej zotgdka lub dwunastnicy, perforacja;

* rzadkie reakcje nadwrazliwosci: pokrzywka, odczyny skorne, obrzek naczynioruchowy, napad astmy
oskrzelowej;

* rzadko wystepujgce: zmniejszenie liczby ptytek krwi, zaburzenia krzepnigcia krwi, wydtuzenie czasu
krwawienia;

* przejsciowe zwiekszenie aktywnosci enzymoéw watrobowych (aminotransferaz);

+ nadmierne pocenie, zawroty gtowy, szumy uszne - bedgce zazwyczaj objawami przedawkowania;

+ kamica moczowa, kolka nerkowa, martwica brodawek nerkowych, ostra niewydolno$é¢ nerek;

* bezsennosé, niepokaj, bole i zawroty gtowy zwigzane z kofeing zawartg w leku.

W zwigzku z leczeniem NLPZ (niesteroidowe leki przeciwzapalne) zgtaszano wystepowanie obrzekéw,
nadcisnienia i niewydolnosci serca.

Przyjmowanie lekéw takich jak AntyGrypin moze by¢ zwigzane z niewielkim zwiekszeniem ryzyka ataku
serca (zawatu serca) lub udaru.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatari Produktéw Leczniczych Urzedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: + 4822 49 21 301

Faks: +48 22 49 21 309

Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek AntyGrypin

Przechowywac w temperaturze ponizej 25 °C.

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku i pojemniku do tabletek.
Termin waznos$ci oznacza ostatni podanego miesigca.

Lekdw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usunac¢ leki, ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera AntyGrypin

- Substancjami czynnymi leku sa: kwas acetylosalicylowy, kwas askorbowy (witamina C), kofeina.

- Pozostate sktadniki to: sodu wodoroweglan, kwas cytrynowy bezwodny, sorbitol (E 420), skrobia
kukurydziana, powidon, sodu cyklaminian, sacharyna sodowa, substancja poprawiajgca smak i zapach
cytrynowa, zétcier chinolinowa (E 104).

Jak wyglada AntyGrypin i co zawiera opakowanie

Lek ma postacé tabletek musujgcych.

10 lub 20 tabletek musujgcych w 1 lub 2 pojemnikach polipropylenowych z polietylenowym korkiem
zawierajgcym zel krzemionkowy, w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwdrca
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