Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

AROMATOL HOT GEL (AROMAGEL) zel do nacieran -40g
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Opis produktu

Ulotka dla pacjenta

AROMATOL HOT zel

zel

Sktad

100 g zelu zawiera:

substancje czynne

Olejek eukaliptusowy 5,0 g

Olejek rozmarynowy 5,0 g

Balsam peruwianski 6,0 g

Kamfora racemiczna 10,0 g

substancje pomocnicze

Karbomer 934 P, sodu wodorotlenek 30%, Polisorbat 20, emulgator Pionier 5300, woda
0Czyszczona.

Jedno opakowanie leku AROMATOL HOT zel zawiera 40 g zelu.

Nalezy przeczyta¢ uwaznie catg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektére schorzenia bez pomocy

lekarza. Aby jednak uzyskac dobry wynik leczenia nalezy stosowac lek Aromatol Hot zel
ostroznie i zgodnie z informacjg w ulotce.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jg byto przeczytaé ponownie w razie potrzeby.
- Nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
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informacja.
- Jezeli objawy nasilg sie lub nie ustgpig nalezy skontaktowac sie z lekarzem

Spis tresci ulotki

1. Co to jest lek Aromatol Hot zel I w jakim celu sie go stosuje

2. Zanim zastosuje sie lek Aromatol Hot zel

3. Jak stosowac lek Aromatol Hot zel

4. Mozliwe dziatania niepozgdane

5. Przechowywanie leku Aromatol Hot zel

6. Inne informacje

Lek przeznaczony jest do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach i jego
skutecznosc opiera sie wytgcznie na dtugim okresie stosowania | doswiadczeniu.

1. Co to jest lek Aromatol Hot zel i w jakim celu sie go stosuje S
Zel dziata miejscowo rozgrzewajgco, stosowany jest do nacierania klatki piersiowej i plecow

w bolach towarzyszgcych schorzeniom gérnych drog oddechowych, utatwia réwniez
oddychanie poprzez dziatanie olejkdw eterycznych (inhalacje).

Nalezy przeczyta¢ uwaznie catg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektdre schorzenia bez pomocy
lekarza. Aby jednak uzyskac dobry wynik leczenia nalezy stosowac lek Aromatol Hot zel
ostroznie i zgodnie z informacja w ulotce.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jg byto przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

- Jezeli objawy nasilg sie lub nie ustgpig nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Aromatol Hot zel stosuje sie pomocniczo w zapaleniu oskrzeli, przeziebieniu, katarze, a takze
w schorzeniach reumatycznych.

2. Zanim zastosuje sie lek Aromatol Hot zel
Nie nalezy stosowac leku Aromatol Hot zel:

- w przypadku nadwrazliwosci na balsam peruwianski lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikéw leku,

- u dzieci ponizej 10 roku zycia.

Zachowac szczegdlng ostroznosce stosujgc Aromatol Hot zel

Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc u 0osob ze sktonnoscig do astmy. Nie nalezy stosowac
w obrebie twarzy, zwtaszcza nosa, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia skurczu oskrzeli.
Nie nalezy stosowac na duzg powierzchnie ciata.

Nie nalezy stosowac¢ na uszkodzong powierzchnie skéry (otwarte rany), oparzenia, btony
sluzowe.

Leku nie powinny stosowac osoby ze sktonnoscig do alergii, w szczegélnosci osoby, u
ktérych wystgpita nadwrazliwos¢ na kwasy aromatyczne i ich pochodne (np. kwas
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benzoesowy) lub produkty zawierajgce tego rodzaju zwigzki (np. propolis).

Nalezy skonsultowac sie z lekarzem nawet jesli powyzsze ostrzezenia dotycza sytuacji
wystepujgcych w przesztosci.

Cigza

Ze wzgledu na brak dostatecznych danych dotyczgcych bezpieczenstwa nie zaleca sie
stosowania leku w okresie cigzy.

Karmienie piersig

Ze wzgledu na brak dostatecznych danych dotyczacych bezpieczenstwa nie zaleca sie
stosowania leku w okresie karmienia piersig.

Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn

Brak danych na temat wptywu leku na zdolnos¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych |
obstugiwania urzgdzen mechanicznych w ruchu.

Stosowanie innych lekéw

Brak danych dotyczacych interakcji z innymi lekami.

Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych, ktére
wydawane sg bez recepty.

3. Jak stosowac lek Aromatol Hot Zel
Lek stosuje sie zewnetrznie.

Dorosli i dzieci powyzej 10 lat: nanies¢ niewielkg ilos¢ zelu na gorne partie plecéw i klatki
piersiowe]. Wciera¢ delikatnie az do petnego wchtoniecia. Stosowac nie dtuzej niz 7 dni.
W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrdcic¢ sie do
lekarza.

W przypadku zastosowania wiekszej dawki leku Aromatol Hot zel niz zalecana
Dotychczas brak jest danych dotyczgcych przedawkowania produktu. Istniejg doniesienia
naukowe dotyczgce objawow pojedynczych przypadkéw przedawkowania substancji
czynnych leku po zastosowaniu zewnetrznym: kamfory i olejku eukaliptusowego.

W przypadku pominiecia dawki leku Aromatol Hot zel

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

4. Mozliwe dziatania niepozadane S
Jak kazdy lek, lek Aromatol Hot zel moze powodowac dziatanie niepozgdane.

W przypadku wystgpienia objawéw nadwrazliwosci (utrzymujacy sie rumien, $wiad,
pieczenie) nalezy przerwac stosowanie laku. W przypadku, gdy objawy nie ustgpig, nalezy
skontaktowac sie z lekarzem.

U niektoérych oséb w czasie stosowania leku Aromatol Hot zel mogg wystgpi¢ inne dziatania
niepozgdane. W przypadku wystgpienia innych objawoéw niepozgdanych, nie wymienionych w
tej ulotce, nalezy poinformowac o nich lekarza.
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5. Przechowywanie leku Aromatol Hot zel S o
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Lek przechowywac w zamknietym oryginalnym opakowaniu, w temperaturze nie wyzszej niz
250C. Nie oziebiac¢ i nie zamrazac.

Nie nalezy stosowac leku Aromatol Hot zel po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na
opakowaniu.

6. Inne informacje o . ) o _
W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy zwrécic sie do podmiotu

odpowiedzialnego:

,PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK" S A.
51-131 Wroctaw, ul. Zmigrodzka 242E

tel. (71) 352 95 22

fax. (71) 352 76 36

Dziat Informacji o Leku

tel. (22) 742 00 22

email: informacjaoleku@hasco-lek.pl
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