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®ASPIRIN@®

FORTE

v % 800 MG + 480 MG, TABLETKI MUSUJACE

Acidum acetylsalicylicum + Acidum ascorbicum
10 tabletek musulqc]'ch

2 m.in, witaming C

Opis produktu

ASPIRIN C FORTE, 800 mg + 480 mg, tabletki musujace
Acidum acetylsalicylicum + Acidum ascorbicum

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi
lub farmaceucie.

1. Co to jest lek Aspirin C Forte i w jakim celu sie go stosuje

Lek Aspirin C Forte zawiera kwas acetylosalicylowy, ktory dziata przeciwbdlowo, przeciwzapalnie

i przeciwgorgczkowo oraz witamine C.

Wskazania do stosowania:

Objawowe leczenie dolegliwosci bélowych o matym lub umiarkowanym nasileniu (np.: béle gtowy, bole
zebow, bole miesniowe).

Objawowe leczenie dolegliwosci bélowych i goraczki w przebiegu przeziebienia i grypy.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Aspirin C Forte

Kiedy nie przyjmowac leku Aspirin C Forte:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne, inne salicylany lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6);

- jesli pacjent ma skaze krwotoczng (sktonnosé do krwawien);

- jesli pacjent ma ostrg chorobe wrzodowg Zzotadka lub dwunastnicy;

- jesli u pacjenta stwierdzono ciezka niewydolno$é serca, watroby lub nerek;

- jesli kiedykolwiek wystepowaty u pacjenta napady astmy oskrzelowej wywotane podaniem
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salicylanéw lub substancji o podobnym dziataniu, szczegélnie niesteroidowych lekéw
przeciwzapalnych;

- jesli pacjent jest leczony metotreksatem w dawkach 15 mg na tydzien lub wiekszych (lek stosowany
m.in. w leczeniu niektérych nowotwordw oraz reumatoidalnego zapalenia stawow);

- jesli pacjentka jest w ostatnim trymestrze cigzy;

- U dzieci i mtodziezy;

- jesli u pacjenta wystepuje aktualnie lub wystgpita w przesztosci kamica nerkowa;

- jesli u pacjenta wystepuje zwiekszone wydalanie szczawiandw z moczem;

- jesli u pacjenta wystepuje hemochromatoza.

Lek Aspirin C Forte nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci i mtodziezy z uwagi na ilosciowa
zawartos$¢ substancji czynnych w jednej tabletce musujace;.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem przyjmowania Aspirin C Forte nalezy omadwié to z lekarzem lub farmaceuta:

- jesli u pacjenta wystepuje nadwrazliwo$¢ na niesteroidowe leki przeciwzapalne i przeciwreumatyczne
lub inne substancje uczulajace (alergizujace);

- jesli pacjent stosuje jednoczesnie leki zapobiegajgce krzepnieciu krwi (przeciwzakrzepowe, patrz

punkt: Lek Aspirin C Forte a inne leki);

- jesli u pacjenta wystepuja zaburzenia czynnosci watroby, nerek lub krgzenia, (np. choroba naczyn
nerkowych, zastoinowa niewydolnos¢ serca, zmniejszenie objetosci krwi krazacej, rozlegta operacja,
posocznica, ciezkie krwawienia), gdyz kwas acetylosalicylowy moze dodatkowo zwiekszyé ryzyko
wystepowania zaburzer czynnosci nerek i ciezkiej niewydolnosci nerek;

- jesli u pacjenta wystepowata w przesztosci (przewlekta lub nawracajgca) choroba wrzodowa lub
krwawienia z przewodu pokarmowego;

- jesli pacjent ma chorobe genetyczng krwinek czerwonych polegajgca na niedoborze enzymu —
dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej, gdyz podanie kwasu acetylosalicylowego moze spowodowacd
hemolize (niszczenie krwinek czerwonych) lub niedokrwisto$¢ hemolityczng (niedokrwistosé
spowodowana nadmiernym rozpadem krwinek czerwonych);

- jesli pacjentka karmi piersig.

Nie nalezy stosowac lekéw zawierajgcych kwas acetylosalicylowy u kobiet w pierwszym i drugim
trymestrze cigzy, chyba ze jest to bezwzglednie konieczne. Aspirin C Forte moze wptywacé na ptodnosé

u kobiet (patrz punkt: Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnosg).

Kwas acetylosalicylowy moze powodowacé skurcz oskrzeli i wywotywac napady astmy lub inne reakcje
nadwrazliwosci. Na reakcje takie szczegdlnie narazeni sg pacjenci z astma oskrzelowa, przewlektymi
chorobami uktadu oddechowego, katarem siennym, polipami btony sluzowej nosa oraz pacjenci, u ktérych
wystepujg reakcje alergiczne (np. reakcje skorne, $wigd, pokrzywka) na inne substancje.

Pacjenci przed zabiegami chirurgicznymi (wtacznie z niewielkimi zabiegami, np. usuniecie zeba), powinni
poinformowac o przyjmowaniu leku Aspirin C Forte lekarza, chirurga, anestezjologa lub dentyste.

Kwas acetylosalicylowy, nawet w matych dawkach, zmniejsza wydalanie kwasu moczowego z organizmu.
U pacjentéw ze sktonnoscig do zmniejszonego wydalania kwasu moczowego lek moze spowodowaé napad
dny moczanowe;j.

W przypadku pacjentéw chorych na szczawianowo-wapniowg kamice nerkowg lub nawracajaca kamice
nerkowg zaleca sie zachowanie szczegdlnej ostroznosci w spozywaniu przez nich witaminy C (kwasu
askorbowego).

Dtugotrwate przyjmowanie lekéw zawierajgcych kwas acetylosalicylowy moze by¢ przyczyna bélu gtowy,
ktéry nasila sie podczas przyjmowania kolejnych dawek.

Nawykowe przyjmowanie lekow przeciwboélowych, szczegdlnie zawierajgcych kilka substancji czynnych,
moze prowadzi¢ do ciezkiego zaburzenia czynnosci nerek i niewydolnosci nerek.

W przebiegu niektérych choréb wirusowych, szczegdlnie w przypadku zakazenia wirusem grypy typu A,
wirusem grypy typu B lub ospy wietrznej, gtéwnie u dzieci i mtodziezy, istnigje ryzyko wystgpienia zespotu
Reye'a — rzadkiej, ale zagrazajacej zyciu choroby. Wystepowanie uporczywych wymiotéw w przebiegu
infekcji moze wskazywac na wystgpienie zespotu Reye'a, co wymaga natychmiastowej pomocy medyczne;.
Ryzyko wystgpienia zespotu Reye'a w przebiegu infekcji wirusowych moze wzrosnaé, jesli jednoczesnie
podaje sie kwas acetylosalicylowy, chociaz zwigzek przyczynowy nie zostat udowodniony.

Lek Aspirin C Forte a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie
lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

Nie nalezy przyjmowac leku Aspirin C Forte:
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- z metotreksatem przyjmowanym w dawkach 15 mg na tydzier lub wiekszych, ze wzgledu na dziatanie
toksyczne metotreksatu na szpik kostny.

Nalezy porozmawiac¢ z lekarzem lub farmaceutg przed rozpoczeciem przyjmowania leku Aspirin C
Forte z ktérymkolwiek z nizej wymienionych lekéw:

- metotreksat przyjmowany w dawkach mniejszych niz 15 mg na tydzien;

- leki przeciwzakrzepowe ( np. pochodne kumaryny, heparyna), leki trombolityczne (rozpuszczajace
skrzepline) oraz leki hamujace zlepianie ptytek krwi (np. tyklopidyna), ze wzgledu na zwiekszone
ryzyko wydtuzenia czasu krwawienia i krwotokdw;

- inne niesteroidowe leki przeciwzapalne, w tym inne salicylany, poniewaz istnieje ryzyko choroby
wrzodowej i krwawien z przewodu pokarmowego oraz uszkodzenie nerek;

- glikokortykosteroidy podawane ogdlnie (zwane steroidami, stosowane w leczeniu m.in. choroby
reumatycznej) z wyjatkiem hydrokortyzonu (stosowanego jako terapia zastepcza w chorobie
Addisona), ze wzgledu na ryzyko wystapienia choroby wrzodowej zotgdka i krwawienia z przewodu
pokarmowego, a takze zmniejszenie stezenia salicylanow w osoczu w trakcie leczenia
glikokortykosteroidami i zwiekszenie ryzyka przedawkowania salicylanéw po zakoriczeniu
przyjmowania glikokortykosteroiddw;

- digoksyna (lek stosowany w chorobach serca), gdyz kwas acetylosalicylowy zwieksza jej stezenie
W 0S0CZU;

- leki przeciwcukrzycowe, np. insulina, pochodne sulfonylomocznika;

- kwas walproinowy (lek stosowany w leczeniu m.in. padaczki);

- selektywne inhibitory zwrotnego wychwytu serotoniny (leki stosowane w leczeniu depres;ji);

- leki stosowane w leczeniu dny moczanowej (np. benzbromaron, probenecyd), poniewaz kwas
acetylosalicylowy ostabia ich dziatanie, co moze powodowac¢ nasilenie objawdw dny moczanowej;

- leki moczopedne (leki zwiekszajgce wytwarzanie moczu), poniewaz kwas acetylosalicylowy ostabia
ich dziatanie;

- niektore leki stosowane w leczeniu nadcisnienia tetniczego (z grupy tzw. inhibitoréw konwertazy
angiotensyny), poniewaz ostabia ich dziatanie;

- deferoksamina (lek stosowany m.in. w przedawkowaniu zelaza), poniewaz stosowana jednoczesnie z
kwasem askorbowym (witamina C wchodzaca w sktad leku Aspirin C Forte), moze zwiekszy¢
toksycznos¢ tkankowa zelaza, zwtaszcza w obrebie serca, co powoduje jego niewydolnosé.

Aspirin C Forte mozna stosowac jednoczesnie z wyzej wymienionymi lekami (oprécz metotreksatu
stosowanego w dawkach 15 mg na tydzien lub wiekszych) wytgcznie po konsultacji z lekarzem.
Aspirin C Forte z jedzeniem, piciem i alkoholem

Patrz punkt 3 ulotki.

Nie nalezy przyjmowac leku Aspirin C Forte z alkoholem, poniewaz moze on zwiekszy¢ ryzyko dziatan
niepozgdanych ze strony przewodu pokarmowego, tj. owrzodzenie btony sluzowej lub krwawienia.
Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

Leku Aspirin C Forte nie stosowac¢ w ostatnim trymestrze cigzy, poniewaz moze powodowac powiktania
w okresie okotoporodowym, zaréwno u matki jak i u noworodka.

Nie nalezy stosowac lekéw zawierajgcych kwas acetylosalicylowy u kobiet w pierwszym i drugim
trymestrze cigzy, chyba ze jest to bezwzglednie konieczne. W razie koniecznosci stosowania kwasu
acetylosalicylowego przez kobiety usitujgce zajs¢ w cigze lub w pierwszym i drugim trymestrze cigzy,
nalezy przyjmowac jak najmniejsza dawke leku przez jak najkrétszy czas.

Karmienie piersig

Kwas acetylosalicylowy oraz witamina C przenika w niewielkiej ilosci do mleka kobiecego, dlatego nie
zaleca sie przyjmowania leku Aspirin C Forte podczas karmienia piersia.

Ptodnos¢
Aspirin C Forte nalezy do grupy lekéw, ktére moga niekorzystnie wptywac na ptodnos$é u kobiet. Dziatanie
to jest przemijajace i ustepuje po zakornczeniu leczenia.

Prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn

Lek nie wptywa na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwanie maszyn.

Lek Aspirin C Forte zawiera sod

Jedna tabletka musujgca zawiera 438 mg sodu (gtéwnego sktadnika soli kuchennej). Odpowiada to 22%
maksymalnej zalecanej dobowej dawki sodu w diecie u oséb dorostych. Maksymalna dawka dobowa tego
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produktu jest rownowazna 66% zalecanej przez WHO maksymalnej dawki dobowej spozycia sodu. Nalezy
wzigc¢ to pod wage u pacjentdw ze zmniejszong czynnoscig nerek i u pacjentéw kontrolujgcych zawartosé
sodu w diecie.

Badania laboratoryjne

Witamina C moze wchodzi¢ w interakcje chemiczne w trakcie badan laboratoryjnych, miedzy innymi moze
wptywac na oznaczenia glukozy w moczu i we krwi, powodujgc ich zafatszowane wyniki, chociaz nie
wptywa na stezenie glukozy we krwi.

3. Jak przyjmowac¢ lek Aspirin C Forte

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen
lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka:

Dorosli

Jednorazowo 1 tabletka musujaca (tj. 800 mg kwasu acetylosalicylowego i 480 mg kwasu askorbowego).
W razie koniecznosci dawke jednorazowg mozna powtarzac, co 4 do 8 godzin.

Nie nalezy przyjmowac wiecej niz 3 tabletki musujgce na dobe (tj. 2400 mg kwasu acetylosalicylowego

i 1440 mg kwasu askorbowego).

Lek do podawania doustnego.

Tabletke musujgca nalezy rozpuscié w szklance wody i wypi¢ musujgcy ptyn. Przyjmowacé po positkach.
Leku nie nalezy stosowac¢ dtuzej niz 4 dni bez konsultacji z lekarzem.

Stosowanie u dzieci i mtodziezy

Nie stosowac u dzieci i mtodziezy z uwagi na ilosciowg zawartos$¢ substancji czynnych w jednej tabletce
musujace;j.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Aspirin C Forte

Zatrucie lekiem Aspirin C Forte moze by¢ spowodowane dtugotrwatym przyjmowaniem leku (tagodne
zatrucie) lub przedawkowaniem (ciezkie zatrucie), ktére moze zagraza¢ zyciu, np. po przypadkowym
przyjeciu leku przez dzieci lub osoby w podesztym wieku.

Objawami tagodnego zatrucia sa: zawroty gtowy (w tym pochodzenia btednikowego), szumy uszne,
gtuchota, nadmierne pocenie sie, nudnosci i wymioty, bél gtowy, splatanie (zaburzenia $wiadomosci z
dezorientacjg, zaburzeniami myslenia i mowy, urojeniami, omamami, lekiem oraz pobudzeniem
psychoruchowym), przyspieszony oddech, zbyt gteboki oddech oraz objawy alkalozy oddechowej (mroczki
przed oczami, omdlenie).

W przypadku zatrucia ciezkiego moga wystgpi¢ ponadto: wysoka gorgczka, zaburzenia uktadu oddechowego
(az do zatrzymania oddechu i uduszenia), zaburzenia pracy serca i naczyn krwiono$nych (od nieréwnego
rytmu serca, niskiego ci$nienia az do zatrzymania pracy serca), utrata ptynéw i elektrolitow (od
odwodnienia, skgpomoczu [zmniejszenie ilosci moczu dobowego ponizej 400-500 ml u dorostych]

az do niewydolnosci nerek), wzrost lub obnizenie stezenia glukozy we krwi (szczegdlnie u dzieci), ketoza,
krwawienia z uktadu pokarmowego, zaburzenia krzepniecia krwi, zaburzenia neurologiczne objawiajgce sie
letargiem, splataniem az do $pigczki i napadu drgawkowego.

W przypadku przyjecia wiekszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwtocznie zwrdcic¢ sie do lekarza lub
farmaceuty, a w przypadku ciezkiego zatrucia pacjenta nalezy natychmiast przewiez¢ do szpitala.

Ogodlnie objawy przedawkowania witaminy C mogg obejmowac zaburzenia zotgdkowo-jelitowe, takie jak
biegunka, nudnosci i wymioty. Jezeli wystgpig objawy przedawkowania, produkt nalezy odstawic¢ i zwrécié
sie do lekarza lub farmaceuty.

Ostre lub przewlekte przedawkowanie witaminy C (>2 g/dobe u dorostych) moze powodowac istotne
zwiekszenie stezenia szczawiandw w moczu. W niektérych przypadkach prowadzi to do hiperoksalurii,
krystalizacji szczawianu wapnia, powstania kamieni nerkowych, odktadania sie szczawianu wapnia,
nefropatii cewkowo-$rodmigzszowej i ostrej niewydolnosci nerek.

Przedawkowanie witaminy C u 0séb z niedoborem dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej

(>3 g/dobe u dzieci i >15 g/dobe u dorostych) moze prowadzi¢ do hemolizy erytrocytow.

Pominiecie przyjecia leku Aspirin C Forte

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie przyjmowania leku Aspirin C Forte

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrdécic sie
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

Plik wygenerowano: 01-07-2025 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


http://www.aptusshop.pl/

Nalezy natychmiast powiadomi¢ lekarza lub zgtosic¢ sie do najblizszego szpitalnego oddziatu
ratunkowego, jesli wystagpi:

- krwawienie z przewodu pokarmowego (wymioty zawierajace krew lub fusowatg tre$¢ — podobng do
fusow z kawy) lub czarny, smolisty stolec;

- objawy ciezkiej reakcji nadwrazliwosci takie jak: obrzek twarzy i powiek, obrzek jezyka i krtani

ze zwezeniem drég oddechowych, trudnosci z oddychaniem, dusznos$¢ az do napaddw astmy,
przyspieszenie czynnosci serca, nagte obnizenie cisnienia tetniczego az do zagrazajgcego zyciu
wstrzgsu. Powyzsze reakcje moga wystapi¢ nawet po pierwszym podaniu leku.

Moga wystapi¢ nastepujgce dziatania niepozadane

- bole zotadka i brzucha, zgaga, biegunka, nudnosci, wymioty, niestrawnosé, zapalenie przewodu
pokarmowego, choroba wrzodowa zotadka lub dwunastnicy, perforacja (przedziurawianie zotgdka lub
jelita);

- zaburzenia czynnos$ci watroby (zwiekszenie aktywnosci aminotransferaz);

- zawroty gtowy i szumy uszne, bedace zazwyczaj objawami przedawkowania;

- zzwiekszone ryzyko krwawien, krwotoki (krwotok zabiegowy, z nosa, z dzigset, z uktadu moczowo-
ptciowego), krwiaki, wydtuzenie czasu krwawienia, czasu protrombinowego, trombocytopenia
(zmniejszenie liczby ptytek krwi), ostra lub przewlekta niedokrwisto$¢ z niedoboru zelaza albo ostra
niedokrwistos¢ pokrwotoczna objawiajgce sie ogélnym ostabieniem organizmu, bladoscig,
hypoperfuzjg a takze nieprawidtowymi wynikami badan laboratoryjnych;

- hemoliza i niedokrwisto$¢ hemolityczna u pacjentéw cierpigcych na powazng postaé niedoboru
dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej (patrz punkt: Ostrzezenia i $rodki ostroznosci);

- krwawienie do mozgu (szczegdlnie u pacjentéw z niekontrolowanym nadcignieniem i (lub)
jednoczesnie stosujacych inne leki przeciwzakrzepowe);

- zaburzenia czynnosci nerek i ciezkie uszkodzenie nerek;

- reakcje nadwrazliwosci takie jak: zaostrzenie choroby uktadu oddechowego, ktéra nasila sie

po zazyciu kwasu acetylosalicylowego, wysypka, pokrzywka, obrzek (w tym naczynioruchowy),
zaburzenia oddychania i pracy serca, zapalenie btony sluzowej nosa, przekrwienie btony $luzowe;j
nosa i bardzo rzadko ciezkie reakcje, w tym wstrzas anafilaktyczny;

- astma oskrzelowa;

- enteropatia zwezeniowa jelit (szczegdlnie podczas dtugotrwatego stosowania).

W zwigzku z leczeniem NLPZ (leki przeciwbhdlowe nazywane niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi)
zgtaszano wystepowanie obrzekéw, nadcisnienia i niewydolnosci serca.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystgpia jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych
Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych

i Produktow Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel.: + 48 22 49 21 301
Dziatania niepozadane mozna zgtaszac réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek Aspirin C Forte

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie przechowywa¢ w temperaturze powyzej 25°C.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku po skrécie ,EXP:".
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzieri podanego miesigca.

Lekdéw nie nalezy wyrzucac¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usunac¢ leki, ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Aspirin C Forte

- Substancjami czynnymi leku sa: kwas acetylosalicylowy (Acidum acetylsalicylicum) i witamina C
(Acidum ascorbicum). Jedna tabletka musujgca zawiera 800 mg kwasu acetylosalicylowego i 480 mg
kwasu askorbowego (witaminy C).

- Pozostate sktadniki to: sodu wodoroweglan (modyfikowany): sodu wodoroweglan i sodu weglan,
kwas cytrynowy, powidon, krzemionka koloidalna bezwodna.
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Jak wyglada lek Aspirin C Forte i co zawiera opakowanie

Biate lub prawie biate, okragte tabletki ze znakiem firmy Bayer (krzyz w kétku) po jednej stronie tabletki,
bez oznakowan po drugiej stronie, pakowane w saszetki, w tekturowym pudetku.

Opakowanie zawiera 10 lub 20 tabletek musujgcych.

Podmiot odpowiedzialny

Bayer Sp. z 0.0.

Aleje Jerozolimskie 158

02-326 Warszawa

Numer telefonu: +48 22 572 35 00

Wytwoérca

Bayer Bitterfeld GmbH
OT Greppin

Salegaster Chaussee 1
06803 Bitterfeld-Wolfen
Niemcy
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