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BETADINE masé 100mg/g * 30 g DELFARMA

Cena: 18,27 zt
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Opis produktu

BETADINE, 100 mg /g, mas¢
Povidonum iodinatum

Co to jest i jak dziata:

Betadine to mas¢ o silnym dziataniu bakteriobdjczym, grzybiczobdjczym i wirusobdjczym, ktéra dodatkowo moze zabija¢ takze niektoére
pierwotniaki. Przeznaczona jest do stosowania miejscowego na skére dotknietg oparzeniami, otarciami, zakazeniami lub owrzodzeniami
troficznymi oraz na rany. Substancjg czynng masci Betadine jest powidon jodowany, czyli potaczenie jodu z polimerem
poliwinylopyrolidonu. Jod odpowiedzialny jest za pozbywanie sie drobnoustrojéw i utrzymywanie sterylnosci zakazonego miejsca,
polimer za$ stanowi rodzaj magazynu dla jodu, z ktérego jest on stopniowo uwalniany. Mas¢ Betadine ma brgzowy kolor, ktéry rozjasnia
sie po zaaplikowaniu na skére. Jest to normalna reakcja preparatu na utlenianie i pokazuje, ze lek spetnia swoja funkcje. Catkowita utrata
koloru przez mas¢ oznacza, ze stracita ona swoje wtasciwosci. Betadine nalezy stosowa¢ maksymalnie dwa razy na dobe, gdyz
czestsze stosowanie preparatu moze powodowac powazne dziatania niepozgdane.

Przeznaczenie:

Lek Betadine moze by¢ stosowany przez osoby doroste oraz starsze dzieci — bezposrednio na zraniong lub dotknietg chorobg skére.
Przed zastosowaniem masci Betadine nalezy doktadnie oczysci¢ miejsce, w ktérym bedzie stosowana. Po aplikacji leku skdre mozna
ostoni¢ opatrunkiem lub bandazem. Nie powinno sie stosowa¢ masci Betadine w przypadku matych dzieci, gdyz zwiekszona
przepuszczalnosé skory, ktéra u nich wystepuje, moze spowodowaé nadmierne wchtanianie leku i dziatania niepozgdane, miedzy innymi
problemy z czynnoscig tarczycy. Nie nalezy stosowac leku dtuzej niz przez 14 dni z uwagi na mozliwos¢ przedawkowania jodu, ktére
prowadzi do szeregu dysfunkcji w organizmie, takich jak niewydolnosci nerek, zaburzenia czynnosci tarczycy, obrzek ptuc czy
niewydolnos¢ krgzenia. Warto wiedzie¢, ze jod wchodzi w reakcje z biatkami i nienasyconymi zwigzkami organicznymi oraz enzymami,
dlatego stosowanie masci Betadine z masciami zawierajgcymi powyzsze sktadniki moze skutkowaé ostabieniem dziatania obu
preparatow.

Cigza i karmienie piersia:

Kobiety w cigzy moga stosowa¢ mas¢ Betadine na oparzenia i rany tylko po konsultacji z lekarzem i na jego wyrazne wskazanie. W
przypadku ciezarnych nalezy ograniczy¢ stosowanie leku (zgodnie z zaleceniami lekarza), gdyz preparat moze zosta¢ wchioniety przez
organizm i wywota¢ problemy z czynnoscig tarczycy u ptodu. Preparatu nie nalezy tez stosowac podczas karmienia piersia.

Wskazania do stosowania:

Jodowany powidon jest to kompleks jodu i polimeru poliwinylopyrolidonu, z ktérego przez pewien okres czasu po aplikacji uwalnia sie
jod. Jod elementarny ma silne wiasciwosci bakteriobdjcze. In vitro szybko zabija wszystkie bakterie, wirusy, grzyby, a takze niektére
pierwotniaki. Mechanizm dziatania jest nastepujgcy: wolny jod wywiera szybkie dziatanie bakteriobéjcze natomiast polimer dziata jako
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magazyn jodu. Po kontakcie ze skérg lub btonami sluzowymi polimer uwalnia coraz wieksze ilosci jodu. Jod wchodzi w interakcje z
utleniajgcymi sie grupami -SH i —OH aminokwaséw wchodzgcych w sktad enzymaéw i strukturalnych biatek drobnoustrojéw, w wyniku
czego biatka ulegajg inaktywacji lub zniszczeniu. In vitro wiekszo$¢ drobnoustrojéw ginie w ciggu niecatej minuty, najwiecej w ciggu
pierwszych 15-30 sekund. W przebiegu tego procesu jod traci swoje zabarwienie i dlatego intensywnos¢ brgzowej barwy mozna
traktowac jako wskaznik skutecznosci preparatu. Utrata zabarwienia wskazuje na koniecznos$¢ zastosowania nastepnej dawki. Nie sg
znane przypadki opornosci.

Sktad
Jeden gram masci zawiera 100 mg jodowanego powidonu (Polyvidonum iodinatum).
W 20 g masci znajduje sie 2 g jodowanego powidonu.

Dawkowanie:

Zastosowanie

Lek ten stosuje sie do miejscowego leczenia oparzen, ran, otar¢, owrzodzen troficznych, zakazen skory.

Do stosowania miejscowego

W leczeniu zakazen: mas¢ naktfadac raz lub dwa razy na dobe maksymalnie przez 14 dni.

Skdre zmieniong chorobowag nalezy oczyscic i osuszy¢. Na zmieniong skore naktada¢ Betadine mas¢. Mozna zatozy¢ opatrunek lub
bandaz.

Dziatania niepozgdane

Zaburzenia nerek i pecherza: zaburzenia czynnosci nerek, ostra niewydolnos¢ nerek.

Zaburzenia skory i tkanki tgcznej: miejscowe reakcje skorne, reakcje nadwrazliwosci, jak kontaktowe zapalenie skory objawiajgce sie
zmianami tuszczycopodobnymi, zaczerwienieniem, wystepowaniem matych pecherzy.

Zaburzenia endokrynologiczne: dtugotrwate stosowanie jodowanego powidonu moze zwiekszong absorpcje jodu. Moze wystgpic¢
nadczynnoscé tarczycy, szczegdlnie u pacjentéw z chorobami tarczycy w wywiadzie

Interakcje z innymi lekami:

Jodowany powidon dziata przeciwbakteryjne przy pH w zakresie 2-7. Reakcje z biatkami i nienasyconymi zwigzkami organicznymi moga
ostabi¢ skutecznos¢ preparatu.

Jednoczesne stosowanie BETADINE masc¢ z enzymatycznymi masciami do leczenia ran moze zmniejszy¢ skutecznosc obu preparatow.
Srodki zawierajgce rte¢, srebro, nadtlenek wodoru, kwas benzoesowy lub taurolidyna mogg wchodzié w interakeje z kompleksem
powidon-jod w zwigzku z czym nalezy unika¢ ich jednoczesnego stosowania.

Uwaga!

Ze wzgledu na utleniajgce wtasciwosci preparatu, w przypadku niektérych testéw na wykrywanie krwi utajonej w kale lub wykrywanie
krwi lub glukozy w moczu, zanieczyszczenie jodowanym powidononem moze da¢ wyniki fatszywie dodatnie.

Podczas stosowania jodowanego powidonu moze zmniejszy¢ sie wychwyt jodu przez tarczyce, co z kolei moze utrudniaé
przeprowadzenie niektérych badan diagnostycznych (np. scyntygrafia tarczycy, oznaczanie jodu zwigzanego z biatkiem, badania z
zastosowaniem jodu radioaktywnego) lub uniemozliwiac¢ leczenie choréb tarczycy jodem. Aby uzyskac¢ niezafatszowane wyniki zaleca
sie zachowanie 1-2 tygodniowego odstepu czasu miedzy zakonczeniem terapii jodowanym powidonem a scyntygrafig tarczycy.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa:

Preparat jest przeznaczony wytgcznie do stosowania miejscowego.

Dtugotrwate stosowanie moze spowodowaé podraznienie skory, a w rzadkich przypadkach, ciezkie odczyny skérne. Jesli wystapi
podraznienie lub nadwrazliwos¢ nalezy zaprzestaé stosowania preparatu.

U pacjentéw z chorobami tarczycy przyjecie duzej ilodci jodu moze wywota¢ nadczynnosé tarczycy (np. wole guzkowe koloidowe, wole
endemiczne). U tych oséb stosowanie BETADINE mas¢ powinno by¢ ograniczone, gdy chodzi o w czas, jak réwniez wielko$¢ obszaru
skary, na ktéry stosowana jest mas¢. W czasie dtugotrwatego stosowania na duze powierzchnie skéry moze wystapi¢ wychwyt jodu
przez tarczyce co moze spowodowac nadczynnos¢ tarczycy u pacjentdw z chorobami tarczycy w wywiadzie. U tych pacjentéw masé
moze by¢ stosowana srednio na nie wiecej niz 10% powierzchni ciata lub nie dtuzej niz 14 dni. Ze wzgledu na osobnicze réznice w
stopniu wychwytu jodu, nalezy monitorowac¢ czynnosc¢ tarczycy i leczenie dobiera¢ indywidualnie dla kazdego pacjenta.

Jesli po leczeniu wystgpig objawy wskazujgce na nadczynnosé tarczycy nalezy przeprowadzi¢ badania czynnosci tarczycy

Nalezy unikaé¢ stosowania duzych ilosci jodu u noworodkéw i matych dzieci ze wzgledu na wieksza przepuszczalnos$é skory i wiekszg
wrazliwos$é na jod u tych pacjentéw, w zwigzku z czym ryzyko wystapienia nadczynnosci tarczycy w tych przypadkach jest zwiekszone.
U noworodkéw i matych dzieci jodowany powidon nalezy stosowac w jak najmniejszej dawce. W razie koniecznosci nalezy
przeprowadzi¢ badania czynnosci tarczycy.

Szczegodlng ostroznose nalezy zachowac w razie regularnego stosowania preparatu u pacjentow ze wspotistniejagcg niewydolnoscia
nerek.

Nalezy unika¢ regularnego stosowania BETADINE masc¢ u pacjentéw aktualnie leczonych litem.
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Prowadzenie pojazdéw

Stosowanie masci BETADINE nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania urzgdzen mechanicznych w ruchu.
Przedawkowanie

Objawy ostrego zatrucia jodem sg nastepujgce: Metaliczny smak w ustach, slinotok, bél lub pieczenie w gardle lub w jamie ustne;j,
Podraznienie i opuchniecie oczu, Reakcje skdrne, Niestrawnos¢ i biegunka, Niewydolnos¢ nerek i bezmocz, Niewydolnos$é
krazenia,Obrzek gtosni z nastepcza utratg przytomnosci z niedotlenienia, obrzek ptuc, kwasica metaboliczna, hipernatremia.

Leczenie: nalezy zastosowac leczenie objawowe i wspomagajace ze szczegdlnym uwzglednieniem réwnowagi elektrolitowej oraz
czynnosci tarczycy i nerek.

Cigza

Regularne stosowanie jodowanego powidonu u kobiet w cigzy lub karmigcych piersig moze by¢ jedynie w przypadku doktadnej diagnozy
i bezwzglednych wskazan do zastosowania preparatu. Nalezy ograniczyé dawke preparatu oraz czas trwania terapii poniewaz
wchtoniety jod moze przenikaé przez bariere tozyskowa i do mleka kobiecego. Stezenie jodowanego powidonu w mleku jest wieksze niz
w surowicy. Stosowanie preparatu moze spowodowac przemijajgcg nadczynnosé tarczycy u ptodu lub noworodka. Moze okazac sie
konieczne przeprowadzanie badan czynnosci tarczycy u dziecka. Nalezy chroni¢ dzieci przed sytuacja, w ktérej mogtyby wzig¢ preparat
do ust lub go potknac.

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwos¢ lub podejrzenie nadwrazliwosci na jod. Regularne stosowanie preparatu jest przeciwwskazane u 0séb z chorobami
tarczycy (w szczegdlnosci u 0séb z wolem guzkowym koloidowym, wolem endemicznym i zapaleniem tarczycy typu Hashimoto), przed i
po leczeniu jodem radioaktywnym i scyntygrafii oraz w opryszczkowym zapaleniu skoéry Duhringa.

Importer réwnolegty:

Delfarma Sp. z 0.0.

ul. Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus 111
91-222 t6dz

Dowiedz sie wiecej o imporcie réwnolegtym.
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