Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

BICARDEF TABL. 5SMG* 90

Cena: 4,80 zt

Opis produktu

Bicardef 5 mg

5 mg, tabletki powlekane

(Bisoprololi fumaras)

Bicardef 10 mg

10 mgq, tabletki powlekane

(Bisoprololi fumaras)

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby maoc jg ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

- Lek ten przepisano scisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozgdane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest lek Bicardef i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bicardef
3. Jak stosowac lek Bicardef

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac lek Bicardef

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest lek Bicardef i w jakim celu sie go stosuje ' .
Bicardef zawierajacy bisoprolol (w postaci fumaranug zalecany jest w chorobach serca i uktadu

krgzenia. Dostepne sg dwie rézne moce leku: Bicardef 5 mg o zawartosci 5 mg bisoprololu w tabletce
oraz Bicardef 10 mg o zawartosci 10 mg bisoprololu w tabletce.

Bisoprolol wptywa na tzw. wspotczulng czes¢ uktadu nerwowego, ktéra miedzy innymi reguluje
cisnienie krwi I prace serca. Bisoprolol nalezy do srodkéw niemal wytgcznie wptywajgcych na
funkcjonowanie serca (wybidrczo blokuje receptory betal serca), jego podawanie w zalecanych
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dawkach nie wptywa na funkcjonowanie uktadu pokarmowego, naczynia krwionos$ne i oskrzela (nie
powoduje skurczu oskrzeli) oraz nie wptywa na przemiane materii zwigzang z pobudzeniem
receptorow beta? (nie zwieksza stezenia lipidow i glukozy we krwi).

Bisoprolol obniza cisnienie krwi, zwalnia rytm pracy serca w spoczynku i po wysitku oraz, co jest
pozgdane w chorobie niedokrwiennej serca, ogranicza zuzycie tlenu przez miesien sercowy.
Wskazaniem do zastosowania leku Bicardef (podawanego jako jedyny lek lub razem z innymi
odpowiednio dobranymi lekami), jest nadcisnienie tetnicze oraz choroba niedokrwienna serca
(dusznica bolesna, angina pectoris).

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bicardef

Kiedy nie stosowac leku Bicardef

Jesli pacjent ma uczulenie na bisoprololu fumaran lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego
leku (wymienionych w punkcie 6).

Nie nalezy stosowac leku Bicardef jesli wystepuije:

- ostra niewydolnos¢ serca lub zaostrzenie niewydolnosci serca, ktére wymagajg dozylnego
podawania

lekdw poprawiajgcych kurczliwo$é miesnia sercowego (tzw. lekdw inotropowych);

- wstrzas wywotany zaburzeniami czynnosci serca (wstrzgs kardiogenny);

- zaburzenia przewodzenia impulséw miedzy przedsionkami a komorami serca (blok
przedsionkowo-komorowy Il lub Ill stopnia) bez zabezpieczenia rozrusznikiem serca;

- zespo6t chorego wezta zatokowego (tzw. zespot chorej zatoki);

- blok zatokowo przedsionkowy;

- znaczgce spowolnienie akcji serca (bradykardia), z czynnosciag serca ponizej 50 skurczéw/min przed
rozpoczeciem leczenia;

- niskie ci$nienie tetnicze (cisnienie skurczowe ponizej 90 mmHg);

- clezka astma oskrzelowa lub ciezka przewlekta choroba oskrzelowo-ptucna;

- péZne stadium choroby zarostowej tetnic obwodowych lub skurcz naczyn palcéw dtoni i stép (zespot
Raynauda);

- nieleczony guz chromochtonny rdzenia nadnerczy, czyli rzadko wystepujgcy nowotwoér nadnerczy
(pheochromocytoma - patrz nizej);

- kwasica metaboliczna, czyli stan, w ktérym odczyn krwi (pH) jest nieprawidtowy;

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Bicardef nalezy omoéwic to z lekarzem lub farmaceuts.

Poza Scisle okreslonymi przez lekarza wskazaniami, zwtaszcza u 0sob z chorobg niedokrwienng serca
(chorobg wiencowag), nie nalezy nagle przerywac leczenia bisoprololem, poniewaz moze to
spowodowac nasilenie objawow choroby.

* U pacjentéw z nadcisnieniem tetniczym lub dusznica bolesng przy towarzyszacej niewydolnosci
serca.

» U pacjentéw z cukrzycg (szczegdlnie ze znacznymi wahaniami stezenia glukozy we krwi), gdyz
bisoprolol moze maskowac objawy hipoglikemii (np. kotatanie serca, przyspieszenie czestosci
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oddychania, pocenie sig).

+ W trakcie dtugotrwatej gtodowki.

* Podczas leczenia odczulajgcego, gdyz bisoprolol moze zwiekszac wrazliwosé na alergeny i nasila¢
reakcje anafilaktyczne (w takim przypadku podanie adrenaliny nie zawsze daje oczekiwany efekt
leczniczy).

» W przypadku niektérych choréb serca lub uktadu krazenia: w bloku przedsionkowo-komorowym |
stopnia, u chorych z zaburzeniami krgzenia wywotanymi skurczem naczyn wiencowych (tzw.
angina Prinzmetala) oraz u 0séb z chorobg zarostowg tetnic obwodowych (poniewaz, zwtaszcza
na poczatku leczenia moze nastgpi¢ nasilenie dolegliwosci).

* Przed zabiegiem chirurgicznym (zwtaszcza przeprowadzanym w znieczuleniu ogdlnym), nalezy
poinformowac anestezjologa o przyjmowaniu bisoprololu, poniewaz mogg wystapi¢ powazne
interakcje z innymi lekami. Jezeli konieczne jest zaprzestanie podawania bisoprololu przed
zabiegiem operacyjnym, zaleca sie stopniowe zmniejszanie dawki | catkowite odstawienie leku na
48 godzin przed planowanym zabiegiem operacyjnym i znieczuleniem.

Zasady, ktére nalezy przestrzegaé podczas stosowania leku Bicardef

* Podczas leczenia bisoprololem zaleca sie uwazng kontrole cisnienie krwi i czestosci akcji serca.
* U pacjentéw z astma oskrzelowg i chorobami zwezajgcymi drogi oddechowe (przewlekte
obturacyjne zaburzenia czynnosci ptuc), nalezy réwnoczesnie podawac leki rozszerzajgce
oskrzela. Niekiedy u chorych na astme moze by¢ konieczne zastosowanie wiekszej dawki leku
rozszerzajgcego oskrzela (tzw. beta2-sympatykomimetyku).

+ U pacjentow z tuszczycg (obecnie lub w przesztosci, lub u ich bliskich krewnych) podanie lekéw
beta-adrenolitycznych, do ktérych nalezy bisoprolol, moze w pojedynczych przypadkach
spowodowac wystgpienie tuszczycy lub nasilenie jej objawdw, albo wywotac tuszczycopodobne
zmiany na skorze. Pacjenci z tuszczycg, mogg stosowac ten lek wytgcznie na wyrazne zalecenie
lekarza, po bardzo doktadnym rozwazeniu stosunku korzysci do ryzyka.

- U pacjentéw z guzem chromochtonnym rdzenia nadnerczy (pheochromocytoma) bisoprolol mozna
podawac dopiero po uprzednim podaniu innych lekéw (tzw. blokujgcych receptory alfa).

» Leczenie bisoprololem moze maskowacé objawy nadczynnosci tarczycy (objawiajace sie np.
przyspieszonym biciem serca), a nagte przerwanie leczenia moze nasili¢ objawy nadczynnosci
tarczycy lub wywotac¢ tzw. przetom tarczycowy.

Lek Bicardef a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Nie zaleca sie podawania bisoprololu razem z:

* niektérymi lekami nasercowymi (tzw. inhibitorami kanatéw wapniowych, jak np. werapamil lub
diltiazem), ze wzgledu na mozliwe, powazne zaburzenia pracy serca i cisnienia krwi.

* niektérymi lekami przeciwnadcisnieniowymi (np. klonidyng, metylodopa, moksonidynag,
rezerping), ze wzgledu na mozliwe pogorszenie stanu chorego, zas nagte odstawienie tych lekow
moze zwiekszac ryzyko wystgpienia tzw. ,nadcisnienia z odbicia”.

Ostroznosci wymaga stosowanie bisoprololu razem z:

* niektérymi lekami nasercowymi z grupy dihydropirydyny (np. nifedypina), ze wzgledu na ryzyko
wystgpienia niedocisnienia i pogorszenia wydolnosci serca;

* niektérymi lekami przeciwarytmicznymi tzw. klasy I lub klasy Il (np. dyzopiramidem, chinidyng,
lidokaing, fenytoing, flekainidem, propafenonem lub amiodaronem), ze wzgledu na mozliwe
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zaburzenia pracy serca (konieczna czesta kontrola EKG);

* niektorymi lekami przeciwnadcisnieniowymi (np. prazosyna, alfuzosyng) ze wzgledu na mozliwe
gwattowne obnizenie cisnienia krwi (konieczne szczegélnie doktadne kontrolowanie cisnienia
krwi);

* iInnymi lekami moggcymi obnizac cisnienie krwi, np. niektérymi lekami przeciwdepresyjnymi
(tzw. trojpierscieniowymi), lekami nalezgcymi do grupy barbituranéw i pochodnych fenotiazyny,
ze wzgledu na zwiekszone ryzyko nadmiernego obnizenia cisnienia krwi;

» lekami parasympatykomimetycznymi (jak np. pilokarpina), ze wzgledu na spowolnienie akcji
serca;

* lekami betasympatykomimetycznymi (dobutamina, izoprenalina), ze wzgledu na ostabienie
dziatania obu réwnoczesnie podawanych lekow;

* lekami symaptykomimetycznymi pobudzajgcymi receptory alfa oraz beta, ze wzgledu na mozliwy
niepozgdany wzrost cisnienia krwi i nasilenie objawow chromania przestankowego;

* innymi srodkami blokujgcymi receptory beta (w tym z podawanymi w postaci kropli do oczu) ze
wzgledu na nasilenie dziatania bisoprololy;

» lekami nasercowymi (glikozydami naparstnicy), ze wzgledu na mozliwe niekorzystne zwolnienie
czynnosci serca;

* niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi (NLPZ), z powodu mozliwego niepozgdanego
obnizenia dziatania przeciwnadcisnieniowego bisoprololu;

* insuling i innymi lekami obnizajgcymi stezenie glukozy we krwi, ze wzgledu na dalsze obnizanie
stezenia glukozy, a jednoczesnie maskowanie objawow jej niskiego stezenia we krwi;

* niektorymi antybiotykami, np. rifampicyng;

* pochodnymi ergotaminy, wchodzgcymi takze w sktad lekow przeciwmigrenowych, z powodu
mozliwych zaburzen krgzenia krwi;

* lekami zawierajgcymi adrenaline, noradrenaline oraz substancje o dziataniu pokrewnym jakie sg
zawarte w lekach przeciwkaszlowych, kroplach do nosa itp., poniewaz moze nastgpic¢ ostabienie
dziatania obu lekéw. Dla osiggniecia odpowiedniego efektu leczenia schorzen alergicznych moze
okazac sie konieczne skorygowanie ich dawek;

* niektérymi lekami znieczulajgcymi miejscowo (np. lidokaina), ze wzgledu na ryzyko obnizenia
cisnienia krwi. Przed zabiegiem nalezy poinformowac anestezjologa o przyjmowaniu bisoprololu;
Jedynie po rozwazeniu przez lekarza korzysci i ryzyka zwigzanego z prowadzonym leczeniem
dopuszcza sie podawania bisoprololu razem z:

» mefloching — ze wzgledu na zwiekszone ryzyko spowolnienia pracy serca;

* niektérymi lekami z grupy inhibitorow monoaminooksydazy ze wzgledu na nasilenie dziatania
przeciwnadcisnieniowego oraz jednoczesne zwiekszenie ryzyka wystgpienia przetomu
nadcisnieniowego.

Bicardef z jedzeniem lub alkoholem

Rodzaj i ilos¢ przyjmowanego pokarmu nie zmieniajg dziatania leku, jednak przestrzeganie
odpowiednigj diety i innych dodatkowych zalecen lekarza prowadzacego dotyczgcych przebiegu
leczenia, mogg istotnie wptywac na uzyskane wyniki leczenia i jakos¢ zycia pacjenta.

Napoje alkoholowe nasilajg dziatanie bisoprololu.

Cigza i karmienie piersig
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Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzic¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

Podawanie bisoprololu moze byé niebezpieczne dla ptodu i (lub) noworodka. Podobnie planowana
cigza pacjentki leczonej bisoprololem wymaga konsultacji lekarza.

Wszystkie leki z grupy beta-blokeréw zmniejszajg przeptyw krwi przez tozysko, co moze zaburzy¢
wzrost ptodu, a nawet doprowadzi¢ do Smierci wewnagtrzmacicznej, poronienia lub porodu
przedwczesnego, a takze obnizajg stezenie glukozy we krwi i spowalniajg prace serca ptodu.

Dlatego dopuszcza sie zastosowanie bisoprololu I innych lekéw wybidrczo blokujgcych receptory
betal serca u kobiet w okresie cigzy tylko w przypadkach absolutnie koniecznych, gdy oczekiwane
korzysci dla matki wynikajgce z leczenia przewazajg nad potencjalnym zagrozeniem dla ptodu i
dziecka. W takim przypadku niezbedny jest szczegdlnie skrupulatny nadzér lekarski (kontrola
przeptywu krwi przez tozysko i rozwoju ptodu). W razie stwierdzenia niekorzystnego wptywu lekarz
rozwazy i zaleci inny odpowiedni sposob leczenia ciezarne.

Noworodki matek leczonych bisoprololem powinny by¢ Scisle nadzorowane przez lekarza zwtaszcza
w pierwszych trzech dobach zycia.

Karmienie piersig

Nie nalezy karmi¢ piersig podczas stosowania bisoprololu, ze wzgledu na brak danych pozwalajgcych
na ocene bezpieczenstwa.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Ze wzgledu na indywidualng zmiennosc¢ reakcji na lek, bisoprolol moze uposledzac zdolnos¢
prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn. Takie dziatanie nalezy bra¢ pod uwage zwtaszcza
na poczatku leczenia, przy zmianie leku, jak rowniez u osob spozywajgcych alkohol. Dlatego pacjenci
powinni skonsultowac z lekarzem, czy moga prowadzi¢ pojazdy lub obstugiwaé maszyny.

Lek Bicardef zawiera laktoze

Jezeli stwierdzono wczesnigj u pacjenta nietolerancje niektérych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

Jedna tabletka leku Bicardef 5 mg zawiera 71 mg laktozy.

Jedna tabletka leku Bicardef 10 mg zawiera 142 mg laktozy.

3. Jak stosowac lek Bicardef . o ' . _ .
Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrécic

sie do lekarza lub farmaceuty.

Podanie doustne.

Tabletki zazywac rano, przed, podczas sniadania lub po positku. Potyka¢ w catosci, popijajac
niewielkg iloscig ptynu.

Zazwyczaj leczenie rozpoczyna sie od matych dawek, ktére nastepnie stopniowo zwieksza sie. We
wszystkich przypadkach dawkowanie nalezy dobra¢ indywidualnie i na podstawie dokonywanej przez
lekarza oceny wptywu na prace serca, cisnienie i reakcji pacjenta na lek.

Czas trwania leczenia nie jest ograniczony, leczenie na ogot jest dtugotrwate oraz zalezy od rodzaju i
przebiegu choroby.
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Nie zaleca sie nagtego przerywania leczenia, ze wzgledu na mozliwe zaostrzenie objawow
chorobowych, zwtaszcza u 0séb z chorobg niedokrwienng serca.

Nadcisnienie tetnicze

Zwykle zaleca sie podawanie 1 tabletki leku Bicardef 5 mg raz na dobe albo % tabletki leku Bicardef
10 mg raz na dobe (co odpowiada dawce 5 mg fumaranu bisoprololu jeden raz na dobe).

W tagodniejszych postaciach nadcisnienia tetniczego (cisnienie rozkurczowe do 105 mmHg) lekarz
moze zaleci¢ obnizenie dawki do % tabletki leku Bicardef 5 mg raz na dobe (co odpowiada dawce 2,5
mg fumaranu bisoprololu jeden raz na dobe). W razie potrzeby lekarz moze zaleci¢ zwiekszenie
dawki: do 2 tabletek leku Bicardef 5 mg raz na dobe albo 1 tabletki Bicardef 10 mg raz na dobe (co
odpowiada dawce 10 mg fumaranu bisoprololu podawanych raz na dobe).

Dalsze zwiekszanie dawki jest uzasadnione tylko w wyjgtkowych przypadkach. Maksymalna zalecana
dawka bisoprololu wynosi 20 mg raz na dobe.

Choroba niedokrwienna serca (angina pectoris)

Zwykle zaleca sie podawanie 1 tabletki leku Bicardef 5 mg raz na dobe albo % tabletki leku Bicardef
10 mg raz na dobe (co odpowiada dawce 5 mg fumaranu bisoprololu raz na dobe).

W razie potrzeby lekarz moze zaleci¢ zwiekszenie dawki do 2 tabletek leku Bicardef 5 mg jeden raz
na dobe albo 1 tabletki Bicardef 10 mg raz na dobe (co odpowiada dawce 10 mg fumaranu bisoprololu
podawanych raz na dobe).

Dalsze zwiekszanie dawki jest uzasadnione tylko w wyjgtkowych przypadkach. Najwieksza zalecana
dawka wynosi 20 mg raz na dobe.

Dawkowanie u 0sdb z niewydolnoscig watroby i (lub) nerek

U pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby lub nerek od tagodnych do srednio ciezkich zwykle
nie zachodzi potrzeba modyfikacji dawkowania. U pacjentéw z ciezkimi zaburzeniami czynnosci
nerek (klirens kreatyniny ponizej 20 ml/min) oraz u pacjentéw z ciezkim zaburzeniem czynnosci
watroby nie nalezy przekracza¢ dawki 10 mg fumaranu bisoprololu na dobe.

Doswiadczenie w stosowaniu bisoprololu u pacjentow poddawanych dializie jest ograniczone. Nie ma
zadnych danych dotyczacych koniecznosci zmiany schematu dawkowania.

Dawkowanie u 0séb w podesztym wieku

Nie jest konieczna modyfikacja dawkowania.

Stosowanie u dzieci

Nie zaleca sie stosowania bisoprololu u dzieci ze wzgledu na brak dostatecznych danych klinicznych.
Tabletke mozna podzieli¢ na rowne dawki.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Bicardef

W przypadku przedawkowania bisoprololu nalezy niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem okazujac
mu opakowanie leku lub jego ulotke informacyjna.

Najczesciej wystepujgcymi objawami przedawkowania bisoprololu sg: spowolnienie akgji serca
(bradykardia), obnizenie cisnienia krwi, dusznos¢ w wyniku skurczu oskrzeli, ostra niewydolnos¢
serca i obnizone stezenie glukozy we krwi (hipoglikemia). Jesli pacjent jest przytomny, to w krétkim
czasie po przyjeciu nadmiernej dawki leku nalezy wywota¢ wymioty, a nastepnie podac¢ duze ilosci
wegla aktywowanego i olej parafinowy.

Pominiecie przyjecia leku Bicardef

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Nalezy przyja¢ dawke leku wraz z kolejnym positkiem zgodnie z zaleconym przez lekarza sposobem
stosowania i dawkowania (np. jesli zapomniano przyjac¢ lek rano - zazy¢ go w potudnie, a kolejng
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dawke przyja¢ zgodnie z planem tj. nastepnego dnia).
Przerwanie stosowania leku Bicardef
Nie przerywac leczenia bisoprololem bez porozumienia z lekarzem.
Leczenia nie nalezy przerywac nagle. Po przerwaniu leczenia lekiem Bicardef moze wystgpi¢ ostre
pogorszenie stanu zdrowia (zwtaszcza u 0séb z chorobg niedokrwienng serca). Jezeli konieczne jest
przerwanie leczenia, dawke nalezy zmniejszaé stopniowo i zgodnie z zaleceniem lekarza (np.
obnizajgc dawkowanie stopniowo w ciggu tygodnia, albo zmniejszajgc dawkowanie o potowe w
odstepach tygodniowych).
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdécic sie
do lekarza lub farmaceuty.
4. Mozliwe dziatania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Ponizej zestawiono objawy niepozgdane zgtaszane przez pacjentow otrzymujgcych bisoprolol
podczas
leczenia nadcisnienia | choroby niedokrwiennej serca.
Dziatania niepozadane wystepujgce czesto (u 1 do 10 pacjentéw na 100):
zmeczenie, stan wyczerpania*, zawroty gtowy*, bole gtowy*; uczucie zimna lub dretwienia koriczyn,
zaburzenia zotgdkowo-jelitowe (nudnosci, wymioty, biegunka).
Dziatania niepozgdane wystepujace niezbyt czesto (u 1 do 10 pacjentéw na 1000):
zaburzenia snu, depresja, zaburzenia pracy serca (hadmierne spowolnienie akcji serca - tzw.
bradykardia, zaburzenia przewodnictwa przedsionkowo komorowego) oraz nasilenie wczesnie;
istniejgcej niewydolnosci serca, niedocisnienie, skurcz oskrzeli u chorych na astme oskrzelowg lub
obturacyjng chorobe ptuc, ostabienie miesni, kurcze miesni.
Dziatania niepozadane wystepujace rzadko (u 1 do 10 pacjentéw na 10 000):
podwyzszenie poziomu triglicerydéw we krwi, koszmarne sny, halucynacje, zmniejszenie wydzielania
tez (wazne dla osob noszacych szkta kontaktowe), uposledzenie stuchu, alergiczny niezyt nosa,
zapalenie watroby, skérne reakcje uczuleniowe (Swiad, zaczerwienienie, wysypka), zaburzenia
potencji, zwiekszona aktywnos$¢ enzymow watrobowych (tzw. AIAT, ASpAT).
Dziatania niepozadane wystepujgce bardzo rzadko (rzadziej niz u 1 pacjenta na 10 000):
zapalenie spojowek, wypadanie wtosdw oraz wystgpienie lub nasilenie objawdw tuszczycy lub
pojawienie sie wysypki tuszczycopodobne).
Zgtaszanie dziatan niepozadanych
Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszac
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych
Aleje Jerozolimskie 181C
02 - 222 Warszawa
Tel.:+ 4822 49 21 301

Objawy wystepujg gtdwnie na poczatku leczenia, sg zwykle tagodne i ustepujg w ciggu 1-2
tygodni.
Faks: +48 22 49 21 309
e-mail: ndi@urpl.gov.pl
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Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

5. Jak przechowywac lek Bicardef

Przechowywac¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C. Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, w
celu ochrony przed Swiattem.

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci umieszczonego na pudetku. Termin waznosci
oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute jak usungc leki, ktorych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Bicardef

- Substancja czynna leku jest bisoprolol (w postaci fumaranu). Jedna tabletka zawiera 5 mg lub 10
mg bisoprololu fumaranu.

- Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: laktoza jednowodna, celuloza mikrokrystaliczna,
karboksymetyloskrobia sodowa, magnezu stearynian, krzemionka koloidalna bezwodna. Sktad
otoczki: alkohol poliwinylowy czesciowo zhydrolizowany, talk, tytanu dwutlenek (E 171),

makrogol (PEG 3350), lecytyna sojowa, lak glinowy zétcieni chinolinowe), zelaza tlenek

czerwony (E 172).

Jak wyglada lek Bicardef i co zawiera opakowanie

Tabletki powlekane, podtuzne, obustronnie wypukte, bezowo-pomaranczowe, poprzecznie dzielone, o
gtadkiej jednolitej powierzchni.

Jedno opakowanie leku zawiera 30, 60 lub 90 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

,PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK" S.A.
51-131 Wroctaw, ul. Zmigrodzka 242 E

Informacja o leku

Tel.: (022) 742 00 22

e-mail: informacjaoleku@hasco-lek.pl
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