BILOBIL FORTE kaps. *60

Bilobil

il mg bogwlls twoede

Opis produktu

Ulotka informacyjna dla pacjenta

Nalezy przeczyta¢ uwaznie catg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
Lek Bilobil Forte jest dostepny bez recepty. Aby jednak uzyskac¢ dobry wynik leczenia nalezy
stosowac ten lek ostroznie, zgodnie z informacja w ulotce.

Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

Nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

Jesli objawy nasilg sie lub nie ustapig po 30 dniach, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
BILOBIL FORTE, 80 mg, kapsutki twarde

Ginkgonis extractum siccum raffinatum et quantificatum

Sktad

Kazda kapsutka twarda zawiera 80 mg wyciggu (w postaci kwantyfikowanego, oczyszczonego
suchego wyciagu) z Ginkgo biloba L., folium (liscie mitorzebu) (35-67:1), co odpowiada:
-17,6-21,6 mg flawonoidéw w postaci glikozydéw flawonowych,

- 2,24-2,72 mg ginkgolidéw A, Bi C,

- 2,08-2,56 mq bilobalidu.

Pierwszy rozpuszczalnik ekstrakeji: aceton 60% (m/m).

Susbtancja pomocnicza dodana do wyciagu: glukoza ciekta suszona rozpytowo

Substancje pomocnicze: laktoza jednowodna, krzemionka koloidowa bezwodna, skrobia
kukurydziana, magnezu stearynian, talk;

Substancje otoczki kapsutki: parahydroksybenzoesan metylu (E 218), parahydroksybenzoesan propylu
(E 216), zelatyna wotowa, czerr brylantowa (E 151), btekit patentowy V (E 131), czerwien
koszenilowa (E 124), zétciert pomaranczowa (E 110), tytanu dwutlenek (E 171).

Dostepne opakowania leku zawierajg

20 kapsutek

60 kapsutek

90 kapsutek

Podmiot odpowiedzialny
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1. Co to jest lek Bilobil Forte i w jakim celu sie go stosuje

Bilobil forte jest lekiem zawierajgcym kwantyfikowany i oczyszczony suchy wyciag z lisci mitorzebu,
usprawniajgcym krazenie i zaopatrzenie mézgu w tlen i glukoze. Wedtug aktualnego stanu wiedzy za
sktadniki o znanej aktywnosci terapeutycznej wyciggu przyjmuje sie: glikozydy flawonowe i laktony
terpenowe (ginkgolid i bilobalid), ktére poprawiajg przeptyw moézgowy i zapobiegaja agregacji ptytek
krwi. Poprawa przeptywu mézgowego dziata ochronnie na komarki i tkanki przed uszkodzeniami
wywotywanymi przez niedobdr tlenu oraz zapobiega ostabieniu sprawnosci umystowej. Poprawa
krgzenia obwodowego przeciwdziata objawom zwigzanym z ostabieniem ukrwienia konczyn.

Bilobil forte stosuje u pacjentéw z nastepujgcymi objawami:

ostabieniu pamieci i sprawnosci umystowej zwigzanym z wiekiem,

pomocniczo w zaburzeniach krazenia mézgowego (z objawami zawrotéw gtowy, szumu w
uszach),

pomocniczo w zaburzeniach ukrwienia konczyn (z objawami uczucia ochtodzenia, bélu w czasie
chodzenia).

2. Zanim zastosuje sie lek Bilobil Forte

Nie nalezy zazywac leku Bilobil Forte w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikow
leku.

Nie zaleca sie stosowania kapsutek Bilobil forte u dzieci.

Stosujac Bilobil Forte nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé

- U pacjentow ze sktonnoscig do krwawien (lek moze wydtuzaé¢ czas krwawienia).

Przed planowanymi zabiegami chirurgicznymi o stosowaniu tego leku nalezy poinformowac lekarza.
Lek nie powinien by¢ stosowany u pacjentéw z rzadko wystepujaca dziedziczng nietolerancja
galaktozy, niedoborem laktazy (typu Lapp) lub zespotem ztego wchtaniania glukozy-galaktozy.
Jedna kapsutka zawiera 125,4 mg laktozy i 4 mg glukozy. Jesli pacjent zazywa lek zgodnie z
zaleceniami, przyjmuje kazdorazowo 125,4 mg laktozy i 4 mg glukozy.

Cigza i karmienie piersig

Przed zazyciem kazdego leku w okresie cigzy nalezy zasiegnac¢ porady lekarskiej. Kobietom w cigzy
oraz matkom karmigcym piersig nie zaleca sie zazywania leku.

Prowadzenie pojazddw i obstuga maszyn

Nie byto doniesien o wptywie leku na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugi
maszyn.

Stosowanie innych lekdw

Nie zaleca sie stosowania kapsutek Bilobil Forte u pacjentéw stale zazywajgcych preparaty kwasu
acetylosalicylowego lub leki przeciwzakrzepowe.

W przypadku zazywania innych lekéw nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

3. Jak stosowac lek Bilobil Forte

Zaleca sie nastepujgce dawkowanie:

u pacjentéw z zaburzeniami pamieci i sprawnosci umystowej zwigzanymi z wiekiem: 1 kapsutka
2 do 3 razy na dobe

w zawrotach gtowy, szumie w uszach, ostabieniu stuchu: 2 kapsutki na dobe, rano i wieczorem
w objawach zaburzen ukrwienia koriczyn: 2 kapsutki na dobe, rano i wieczorem

Kapsutki nalezy popi¢ niewielkg iloscig wody.

Istotne oznaki poprawy pojawiajg sie zwykle po 3 tygodniach zazywania leku. Jezeli nastgpito
pogorszenie objawéw lub po 30 dniach stosowania preparatu nie nastepuje poprawa, nalezy zwroécic
sie do lekarza.

Kuracje mozna kontynuowac przez trzy miesigce. Po trzech miesigcach nalezy skontaktowac sie
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z lekarzem lub farmaceutg w celu podjecia decyzji o potrzebie dalszego stosowania leku.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest zbyt mocne lub zbyt stabe, nalezy skontaktowac sie
z lekarzem lub farmaceuta.

W przypadku pominiecia dawki leku Bilobil Forte nie nalezy stosowac¢ dawki podwadjnej, w celu
uzupetnienia dawki pominietej, lecz przyja¢ normalng dawke o przypadajgcej porze.

4. Mozliwe dziatania niepozadane

Podobnie jak wszystkie inne leki, rowniez Bilobil forte moze wykazywaé dziatania niepozadane,

w bardzo rzadkich przypadkach moze dojs$¢ po przyjeciu leku do Izejszych zaburzen pokarmowych,
bolow gtowy, krwawien lub skérnych reakeji typu nadwrazliwosci ($wiad, wysypka).

Jesli wystgpig objawy nadwrazliwosci nalezy przerwac stosowanie leku i skontaktowac sie z lekarzem
lub farmaceuta.

W przypadku stwierdzenia jakiegokolwiek dziatania niepozadanego, réwniez takiego, ktére nie

zostato wyszczegdlnione w tej ulotce, nalezy poinformowac o nim lekarza lub farmaceute.

5. Przechowywanie preparatu Bilobil Forte

Leku nie nalezy przyjmowac¢ po uptywie daty waznosci
Przechowywac w temperaturze do 25° C.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

6. Inne informacje

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji nalezy zwrdcic sie do:
KRKA Polska Sp. z 0.0.

Warszawa

ul. Réwnolegta 5

Tel. (22) 5737500
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