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CASTAGNUS tabl. 46mg *30

Cena: 27,59 zt
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Opis produktu

Castagnus® jest tradycyjnym produktem leczniczym roslinnym stosowanym w leczeniu tagodnych objawdw pojawiajgcych sie przed
menstruacja (zespot napiecia przedmiesigczkowego — to znaczy dolegliwo$ci pojawiajgce sie na krétko przed pojawieniem sie
miesigczki, objawiajgce sie bolesnoscia i uczuciem obrzmienia piersi, zaburzeniami réwnowagi emocjonalnej, bélami gtowy typu
migrenowego, obrzmieniem okolic twarzy, rgk i stop).

Sugeruje sie, ze zwigzki zawarte w Vitex agnus castus majg wptyw agonistyczny na receptory dopaminowe. Pod wptywem dziatania
dopaminergicznego nastepuje hamowanie uwalniania prolaktyny, co z kolei powoduje zmniejszenie objawdw zespotu napigcia
przedmiesigczkowego.

Sugeruje sie, ze ekstrakt z niepokalanka moze wykazywac réwniez powinowactwo do receptora estrogenowego i wptywa na réwnowage
estrogenowo-progesteronowa.

Jak stosowac¢ lek Castagnus

Doroste kobiety 1 tabletka, 1 raz dziennie.

Lek stosowac doustnie, rano.

Jesli po uptywie 90 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrdécic sie do lekarza

Dzieci i mtodziez
Nie stosowac leku u oséb w wieku ponizej 18 lat.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Castagnus
Nie nalezy przyjmowac wiekszej dawki niz zalecana.
W przypadku przedawkowania leku nalezy zgtosi¢ sie do lekarza.

Pominiecie zazycia leku Castagnus
Nalezy przyja¢ kolejng dawke leku. Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku Castagnus
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.
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Zanim zastosuje sie Castagnus

Nie stosowac leku Castagnus:

— jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,

— w okresie cigzy i karmienia piersia,

— nie stosowac leku u oséb w wieku ponizej 18 lat.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Castagnus nalezy omaéwic to z lekarzem lub farmaceuta.

Pacjenci, ktérzy chorowali lub chorujg na nowotwér estrogenozalezny przed zastosowaniem leku powinni skonsultowac sie z lekarzem.
Pacjenci, ktérzy stosujg leki z grupy agonistéw lub antagonistéw receptoréw dla dopaminy lub estrogendw przed zastosowaniem leku
powinni skonsultowac sie z lekarzem.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat nie jest zalecane ze wzgledu na brak odpowiednich danych.

Jezeli objawy nasilg sie podczas stosowania leku nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Sugeruje sie, ze wyciagg z niepokalanka wptywa na o$ przysadkowo-podwzgdérzows i dlatego pacjenci z zaburzeniami czynnosci
przysadki powinni skonsultowac sie z lekarzem przed zastosowaniem leku.

W przypadku wystepowania guzéw przysadki mézgowej uwalniajgcych prolaktyne stosowanie przetwordéw z owocdéw niepokalanka
moze maskowac objawy guza.

Lek Castagnus a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowag.

Ze wzgledu na mozliwe dziatanie dopaminergiczne i estrogenne owocéw niepokalanka, nie mozna wykluczy¢ wystepowania interakcji z
lekami z grupy agonistéw lub antagonistow receptoréw dla dopaminy i estrogendw (tj. np. leki przeciwpsychotyczne,
przeciwparkinsonowskie, leki stosowane w hormonalnej terapii zastepczej, doustne srodki antykoncepcyjne, metoklopramid,
bromokryptyna).

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

Leku nie nalezy stosowac w czasie cigzy.

Karmienie piersig

Dane pochodzgce z przedklinicznych badan reprodukeyjnych wskazuja, ze wyciggi z owocoéw niepokalanka moga wywieraé¢ wptyw na

laktacje. Stosowanie leku w okresie karmienia piersia nie jest zalecane.

Ptodnosé
Wptyw na ptodnosc¢ nie jest znany.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Nie przeprowadzono badan dotyczacych wptywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Lek Castagnus zawiera laktoze jednowodna.

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed

zastosowaniem leku.

Mozliwe dziatania niepozgdane
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Zaburzenia uktadu immunologicznego — ciezkie reakcje alergiczne z obrzekiem twarzy, dusznoscig i utrudnionym przetykaniem.
Zaburzenia skory i tkanki podskdrnej — reakcje alergiczne skéry (wysypka, pokrzywka), tradzik.

Zaburzenia uktadu nerwowego — bdle i zawroty gtowy.

Zaburzenia zotadka i jelit — nudnosci, béle brzucha.

Zaburzenia uktadu rozrodczego i piersi — zaburzenia cyklu menstruacyjnego.

Czestos$¢ wystepowania tych objawdw nie jest znana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych).
Przechowywanie leku

Przechowywac¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25° C.

Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowac leku po uptywie terminu waznosci, podanym na opakowaniu.

Sktad

Substancja czynna:

1 tabletka zawiera 4,5 mg wyciggu (jako wyciag suchy) z Vitex agnus castus L. fructus (réwnowazny $rednio 45 mg owocu niepokalanka
mnisiego). Ekstrahent — etanol 60% [m/m]

Inne sktadniki leku to: laktoza jednowodna, skrobia ziemniaczana, powidon K 30, stearynian magnezu.

Opakowanie jednostkowe stanowi kartonik zawierajgcy 30 tabletek.

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozadanych i

dawkowanie oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz
kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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