Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

CEPAN krem 35¢

Cena: 16,98 zt

Opis produktu

Ulotka dotgczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Cepan, krem

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby mdéc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrécic sie do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozgdane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki

1. Co to jest Cepan i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Cepan
3. Jak stosowac Cepan

4. Mozliwe dziatania niepozadane
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5. Jak przechowywac Cepan
6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest Cepan i w jakim celu sie go stosuje

Cepan ma postac¢ kremu do stosowania miejscowego na skore. Zawiera cztery substancje czynne:
wyciag etanolowy z cebuli, nalewke z rumianku, heparyne sodowg i alantoine.

Lek powoduje uelastycznienie blizny, jej sptaszczenie i zbledniecie. Zastosowanie leku Cepan
odpowiednio wczesnie zapobiega powstawaniu blizn.

Cepan zapobiega tworzeniu sie przerostych blizn. Ponadto wzmaga pecznienie, zmiekczenie

I rozluznienie tkanki bliznowatej, wptywajgc korzystnie na strukture kolagenu. Lek bardzo tatwo
przenika w gtgb blizny.

Krem przyspiesza regeneracje tkanki, zmniejszajgc reakcje zapalng, a takze znosi uczucie napiecia
I Swigdu.

Wskazania do stosowania leku Cepan:

- miejscowe leczenie blizn i bliznowcéw (keloidéw) po oparzeniach i zabiegach chirurgicznych;

- leczenie przykurczy;

- leczenie blizn powiek;

- leczenie blizn po czyrakach, owrzodzeniach | trgdziku.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Cepan

Kiedy nie stosowac leku Cepan

Leku nie nalezy stosowac, jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z
pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Jesli w miejscu stosowania kremu Cepan wystgpig jakiekolwiek objawy nadwrazliwosci (takie jak
zaczerwienienie, uczucie swedzenia), nalezy przerwac stosowanie leku i zwrécic¢ sie do lekarza lub
farmaceuty.

Stosujgc Cepan w leczeniu blizn powiek, nalezy zachowac ostroznos¢, aby nie dostat sie do oczu.
Cepan ainne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Nie stwierdzono oddziatywania leku Cepan z innymi lekami stosowanymi miejscowo na skore.

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzic¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Brak danych na temat bezpieczenstwa stosowania leku u kobiet w cigzy i w okresie karmienia piersia.
Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Nie stwierdzono wptywu leku na zdolno$¢ prowadzenia pojazddéw i obstugiwanie maszyn oraz na
sprawnos¢ psychofizyczna.

Lek zawiera alkohol cetostearylowy, sodu laurylosiarczan, etanol, metylu

parahydroksybenzoesan, propylu parahydroksybenzoesan

- Ze wzgledu na zawartosc alkoholu cetostearylowego lek moze powodowac miejscowg reakcje
skorng (np. kontaktowe zapalenie skory).

- Lek zawiera maksymalnie 8,34 mg sodu laurylosiarczanu w kazdym gramie kremu.
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Sodu laurylosiarczan moze spowodowa¢ miejscowe podraznienie skory (takie jak ktucie lub
palenie) albo nasilenie reakcji skérnej spowodowanej przez inne leki stosowane na ten sam obszar
skory.

- Ten lek zawiera do 160 mg alkoholu (etanolu) w 1 g kremu. Lek moze powodowac pieczenie
uszkodzonej skéry. U noworodkdw (wczesniakéw i noworodkéw urodzonych w terminie) duze
stezenie etanolu moze powodowac ciezkie reakcje miejscowe i ogdlnoustrojowg toksycznoscé ze
wzgledu na znaczne wchtanianie przez niedojrzatg skoére (szczegdlnie pod opatrunkiem
okluzyjnym).

- Lek zawiera metylu parahydroksybenzoesan oraz propylu parahydroksybenzoesan | moze
powodowac reakcje alergiczne (mozliwe reakcje typu péZnego).

3. Jak stosowac¢ Cepan

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza, lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.
Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skore.

Cepan nalezy stosowac po catkowitym wyleczeniu rany.

Zalecane dawkowanie

Dorosli i dzieci:

o ile lekarz nie zaleci inaczej, krem Cepan nalezy naktadac na blizne cienkg warstwa, lekko masujac,
2 lub 3 razy na dobe.

W leczeniu starych i stwardniatych blizn oraz w przykurczach zaleca sie niewielkg ilo$¢ kremu
natozy¢ na jatowy gazik i przytozy¢ na blizne na 30 do 60 minut.

W zaleznosci od wieku blizny leczenie trwa od kilku tygodni do kilku miesiecy.

Skutki leczenia zalezg od regularnego stosowania leku. Leczenie nalezy rozpoczynac¢ mozliwie jak
najwczesniej po pojawieniu sie blizny. Stosowanie kremu pozwala czesto unikngé ponownej operacji
lub przeszczepu.

Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Cepan

W przypadku miejscowego stosowania leku przedawkowanie jest praktycznie niemozliwe.

W razie przypadkowego przyjecia leku doustnie nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceuta.
Pominiecie zastosowania leku Cepan

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwadjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic sie
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Na poczatku leczenia moze wystgpi¢ zaczerwienienie | pieczenie skory. Objawy te wystepuja rzadko.
Jesli wystgpig, nalezy ograniczy¢ stosowanie leku az do ich ustgpienia. Jezeli ograniczenie
stosowania

leku nie spowoduje ustgpienia podraznienia skory, nalezy odstawi¢ lek i skontaktowac sie z lekarzem.
Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania
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niepozadane mozna zgtaszac bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych |
Produktow Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

tel.: +48 22 49 21 301, faks: +48 22 49 21 309

strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozgdane mozna zgtaszac rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac Cepan

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C. Przechowywac w oryginalnym opakowaniu.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznosci oznacza ostatni dziert podanego miesigca.

Cepan mozna stosowac w ciggu 6 miesiecy od daty pierwszego uzycia leku, nie przekraczajgc terminu
waznosci umieszczonego na opakowaniu.

W tym okienku nalezy wpisac date pierwszego uzycia leku:

Lekoéw nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usunac leki, ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronic¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Cepan

- Substancjami czynnymi leku sg: wycigg etanolowy z cebuli, nalewka z rumianku, heparyna
sodowa i alantoina.

100 g kremu zawiera:

wycigg etanolowy z cebuli (Alii cepae extractum fluidum) 20,0 g

nalewka z rumianku (Matricariae tinctura) 5,0 g

heparyna sodowa (Heparinum natricum) 5000,0 U

alantoina (Allantoinum) 1,0 g

1 g kremu zawiera do 160 mg etanolu.

- Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: mieszanina alkoholu cetostearylowego i sodu
laurylosiarczanu; parafina ciekta; wazelina biata; samo emulgujgca mieszanina mono

I diglicerydow wysoko nasyconych kwasow ttuszczowych i potasu stearynianu; glicerol; metylu
parahydroksybenzoesan (E 218); propylu parahydroksybenzoesan (E 216); woda oczyszczona.
Jak wyglgda Cepan i co zawiera opakowanie

Lek ma postac kremu z6ttawego koloru.

Opakowanie: tuba aluminiowa, wewnatrz lakierowana, zamknieta membrang z zakretkg PE,
zawierajgca 35 g kremu, umieszczona w tekturowym pudetku wraz z ulotka.

Podmiot odpowiedzialny i wytwoérca
Zaktady Farmaceutyczne ,UNIA" Spoétdzielnia Pracy
ul. Chtodna 56/60, 00-872 Warszawa
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