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Cholester, tabletki, 30 tabl. (3 blist. po 10 tabl.)

Cena: 29,15 zt
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30 tabletek
1 tabletka dziennie

Opis produktu

Cholester to suplement diety, ktérego sktadniki (zwtaszcza Monakolina K z fermentowanego
czerwonego ryzu oraz sterole roslinne) wspomagajg utrzymanie cholesterolu na prawidtowym
poziomie. Skutecznos¢ Cholesteru opiera sie na dwoch gtéwnych sktadnikach:

Sterole roslinne pomagajg utrzymac prawidtowy poziom cholesterolu poprzez hamowanie
wchtaniania cholesterolu do krwi Sterole wptywajg na stezenie cholesterolu w surowicy krwi poprzez
czesciowe hamowanie jego wchtaniania do krwi w jelitach. Powodujg, ze niezwigzany cholesterol jest
wydalany z organizmu.

Czerwony ryz, jeden z czynnikéw dtugowiecznosci Japonczykow
Czerwony ryz poddany fermentacji z uzyciem szczegoélnego szczepu drozdzy Monascus purpureus stuzy
do pozyskania Monakoliny K, ktéra pomaga utrzymac prawidtowy poziom cholesterolu.

Zalecana porcja dzienna:
Jedna potowka tabletki, dwa razy dziennie, popita okoto 200 ml wody. Nie nalezy przekraczac

zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety. Zalecany jest urozmaicony sposéb zywienia oraz zdrowy tryb zycia.
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Wskazania:
Preparat przeznaczony dla dorostych oséb pragngcych zadbac¢ o utrzymanie prawidtowego poziomu

cholesterolu we krwi.

Przeciwwskazania:

Niniejszy produkt nie powinien by¢ spozywany przez kobiety w cigzy lub kobiety karmigce piersig,
dzieci w wieku ponizej 18 lat i osoby doroste w wieku powyzej 70 lat. Nalezy zwrdécic sie o porade
lekarza w sprawie spozycia tego produktu w przypadku wystgpienia jakichkolwiek problemdw
zdrowotnych. Nie nalezy spozywag, jesli juz spozywasz inne produkty zawierajgce sfermentowany
czerwony ryz. Nie stosowac przy nadwrazliwosci na sktadniki preparatu. Suplement nalezy stosowac
w ramach zréwnowazonej i roznorodnej diety, obejmujgcej regularne spozywanie owocow i warzyw w
celu utrzymania karotenoidéw. Dieta bogata w izoflawony (zawierajgca rosliny strgczkowe, w tym
soje) nie wymaga suplementacji. U kobiet z chorobg nowotworowa stosowac tylko po konsultacji z
lekarzem. Nie nalezy spozywac, jesli zazywasz leki obnizajgce poziom cholesterolu. Nalezy unikac
dodatku steroli roslinnych/stanoli w ilosciach wiekszych niz 3g/dobe. Suplement przeznaczony
wytgcznie dla 0sob, ktdre chcg obnizy¢ swoje stezenie cholesterolu we krwi. W porcji dziennej
suplementu diety Cholester znajduje sie 100 mg steroli roslinnych. Zawartos¢ steroli roslinnych
wynosi 13,3 g na 100 g produktu.

Sktad
Wodorowinian choliny, Substancja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna, wycigg z soi (Glycine max

(L.) Merr.), Monascuc puepureus (fermentowany ryz czerwony), ekstrakt z nasion ostropestu
plamistego, koncentrat soku z burakéw czerwonych w proszku, ekstrakt z czarnego czosnku,
substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasow ttuszczowych, substancja przeciwzbrylajgca:
dwutlenek krzemu, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), chlorowodorek tiaminy (witamina B1),
kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), cyjanokobalamina (witamina B12).

Uwagi dotyczgce bezpieczenstwa:

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢
stosowany jako substytut zroznicowanej diety. Zréznicowany sposob odzywiania sie jest niezbedny
dla zachowania zdrowia.

Zrownowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia sg wazne dla prawidtowego funkcjonowania
organizmu.

Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu, niedostepnym dla matych dzieci.
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