Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

OST Plus preparat wiskoelastyczny 0,04 g/2ml roztwor do
wstrzykiwan 1 amputko- strzykawka

Cena: 250,82 zt

Opis stownikowy

Postacé Roztwor
Producent / TRB CHEMEDICA AG
Podmiot

Odpowiedzialny

Przechowywanie  Temperatura pokojowa

Rejestracja Wyréb medyczny

Opis produktu

Opis
OST PLUS 1 amputka 40mg/2m|

OST Plus 2,0% so6l sodowa kwasu hialuronowego otrzymanego metodg fermentacji. Roztwor
wiskoelastyczny do wstrzykiwan do przestrzeni stawowej. Sterylizowany parg wodna.

Wskazania

Bdl i ograniczona ruchomosc¢ stawu kolanowego i innych stawow maziéwkowych w przebiegu zmian
degeneracyjnych i pourazowych.

Przeciwwskazania

Nie stosowac preparatu OST Plus u pacjentow ze stwierdzong nadwrazliwoscig na ktérykolwiek ze
sktadnikow.

B4l i ograniczona ruchomos¢ stawu kolanowego i innych stawéw maziéwkowych w przebiegu zmian
degeneracyjnych i pourazowych.
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Przeciwwskazania

Nie stosowac preparatu OST Plus u pacjentow ze stwierdzong nadwrazliwoscig na ktérykolwiek ze
sktadnikow.

Srodki ostroznosci

Nalezy zachowac ostroznosc u pacjentow ze stwierdzong nadwrazliwoscig na leki. Powinny zostac
zachowane zasadnicze srodki ostroznosci zwigzane z iniekcjg dostawowg. Nalezy prawidtowo
wstrzykng¢ preparat OST Plus do przestrzeni stawowej, w razie potrzeby pod kontrolg urzadzen do
obrazowania medycznego. Unika¢ wstrzykniecia do naczyn krwionosnych i do sgsiadujgcych tkanek!
Jako, ze nie ma doniesien klinicznych dotyczgcych stosowania kwasu hialuronowego u dzieci, kobiet
w cigzy, kobiet karmigcych, a takze pacjentéw z chorobami zapalnymi stawdw, jak np.
reumatoidalnym zapaleniem stawodw lub zesztywniajgcym zapaleniem stawow kregostupa, nie zaleca
sie stosowania preparatu OST Plus w tych przypadkach. Nie stosowac¢ w razie uszkodzenia
amputkostrzykawki lub jej sterylnego opakowania. Przechowywac¢ w temperaturze 2 do 25 stopni
Celsjusza! Nie uzywac po uptywie terminu waznosci wskazanego na opakowaniu.

Przechowywac w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci!

Dziatanie

Maz stawowa, ktdra posiada wtasciwosci wiskoelastyczne dzieki zawartemu w niej kwasowi
hialuronowemu, wystepuje we wszystkich stawach mazidwkowych. Zapewnia ona normalny i wolny
od bolu przebieg ruchu dzieki swoim wtasciwosciom smarujgcym i amortyzujgcym. Jest ona rowniez
odpowiedzialna za zaopatrywanie chrzgstki stawowej w substancje odzywcze. W przypadku choréb
zwyrodnieniowych stawow, takich jak osteoartroza, wtasciwosci wiskoelastyczne mazi stawowe;
ulegajg w znacznym stopniu pogorszeniu, co z kolei zmniejsza jej dziatanie smarujgce i amortyzujgce.
W ten sposob obcigzenie mechaniczne stawu i zanik chrzgstki stawowej nasilajg sie w takim stopniu,
ze dochodzi do bdlu i ograniczonej ruchomosci w dotknietym chorobg stawie. Uzupetniajac
Jakosciowo maz stawowa przez podanie dostawowe wysokooczyszczonego kwasu hialuronowego
mozna poprawic jej wtasciwosci wiskoelastyczne. Wskutek tego uzupetnienia dziatanie smarujgce |
amortyzujgce mazi stawowej ulega poprawie, a przecigzenie mechaniczne stawu zmniejszeniu.
Rezultatem tego jest z reguty ustagpienie bolu i poprawa ruchomosci stawu. Efekt ten moze
utrzymywac sie przez kilka miesiecy po cyklu leczenia.

Preparat OST Plus jest przezroczystym roztworem naturalnego, wysokooczyszczonego hialuronianiu
sodu, otrzymanego metodg fermentacji i z tego wzgledu wolnego od biatek zwierzecych. Ponadto
preparat OST Plus jest stabilizowany mannitolem, petnigcym dodatkowo role zmiatacza wolnych
rodnikéw. W badaniach dotyczacych zgodnosci biologicznej preparat OST Plus wykazat szczegdlnie
dobrg tolerancje.

Dziatania niepozgdane

Podczas stosowania preparatu OST Plus w okolicy leczonego stawu mogg wystapic lokalne objawy
uboczne, takie jak bol, uczucie ciepta, zaczerwienienie i obrzek. Zastosowanie oktadéw z lodu przez
5-10 minut zmnigjszy czestotliwos¢ wystgpienia tych objawdw.

Interakcja z innymi produktami

Dotychczas brak danych dotyczacych interakcji preparatu OST Plus z innymi roztworami
stosowanymi dostawowo. Rownoczesne stosowanie doustnych srodkéw przeciwbodlowych i
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przeciwzapalnych w okresie pierwszych dni leczenia moze sie okazac korzystne dla chorego.

Dawkowanie i sposéb uzycia

1-3 iniekcji do stawu w odstepach jednotygodniowych. Mozliwe jest jednoczesne leczenie kilku
stawow. W razie potrzeby mozna powtarzac cykle leczenia. W razie wystgpienia wysieku
srodstawowego zaleca sie jego zmniejszenie poprzez aspiracje, unieruchomienie stawu, przytozenie
oktadu chtodzgcego i (lub) dostawowe podanie kortykosterydéw. Po 2-3 dniach mozna rozpoczaé
leczenie preparatem OST Plus.

Zawartosc¢ i powierzchnia amputkostrzykawki z preparatem OST Plus sg jatowe, dopoki sterylne
opakowanie jest nieuszkodzone. Wyjg¢ amputkostrzykawke ze sterylnego opakowania. Przed
zastosowaniem nalezy ztamac¢ zamkniecie bezpieczenstwa amputkostrzykawki. Wskutek tego
odtamig sie poprzeczki zamkniecia bezpieczenstwa i mozna usungc przykrywke razem z nasadkg
(patrz ilustracje). Natozy¢ stosowna igte do wstrzykiwan (np. 18-25G) i przymocowac jg przez
delikatne przekrecenie. Jesli w strzykawce znajduje sie pecherzyk powietrza nalezy go usung¢ przed
wstrzyknieciem.

Postac
Jedna amputkostrzykawka preparatu OST Plus, 40 mg/2,0 ml, w sterylnym opakowaniu.

Sktad

1 mlizotonicznego roztworu (pH 7,3) zawiera 20,0 mg soli sodowej kwasu hialuronowego
otrzymanego metodg fermentacji oraz chlorek sodu, wodorofosforan sodu, dwuwodorofosforan sodu,
mannitol i wode do iniekgji.

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce
dziatan niepozadanych i dawkowanie oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego,
badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza
Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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