Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

SYMVITAL MAMA KAPS. * 60

Cena: 42,15 zt
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Opis produktu

Opis

Symvital Mama, 60 kapsutek

Suplement diety przeznaczony dla kobiet planujgcych cigze, w cigzy i karmigcym piersia.
Symvital Mama zawiera w swoim sktadzie kwas kwas foliowy, DHA, zelazo, jod i witamine D.

« Uzupetniajgce spozycie kwasu foliowego zwieksza poziom foliandw u matki. Niski poziom
foliandw u matki jest czynnikiem ryzyka rozwoju wad cewy nerwowej u rozwijajgcego sie ptodu*.

« Spozywanie DHA przez matke wspomaga prawidtowy rozwéj mézgu u ptodu i niemowlat
karmionych piersig**.

« Spozywanie kwasu DHA przez matke wspomaga prawidtowy rozwoj oczu u ptodu i niemowlat
karmionych piersig**.

Zalecana dzienna porcja: 2 kapsutki dziennie. Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu
dnia.

Sktadniki: olej rybi (Zrédto DHA); Zzelatyna; substancja utrzymujgca wilgo¢: glicerol; fumaran zelaza (11);
emulgator: dwutlenek krzemu; barwnik: tlenki i wodorotlenki zelaza; L-metylofolian wapnia (kwas
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foliowy); jodek potasu; cholekalcyferol (witamina D3).

Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Dla
zdrowia wazna jest zroznicowana dieta | zdrowy tryb zycia.

*Korzystny efekt wystepuje w przypadku codziennego uzupetniajgcego spozycia dawki wynoszace)
400 pg kwasu foliowego przez co najmniej jeden miesigc przed poczeciem i maksymalnie trzy
miesigce po poczeciu. Istnieje wiele czynnikdw ryzyka rozwoju wad cewy nerwowej u ptodu. Zmiana
jednego z nich moze wywierac korzystny wptyw lub go nie wywierac.

**Korzystne dziatanie dla kobiet ciezarnych i matek karmigcych wystepuje w przypadku spozywania
200 mg DHA dziennie ponad zalecane dzienne spozycie kwasow ttuszczowych omega-3 dla
dorostych, tj.: 2560 mg DHA i kwasu eikozapentaenowego (EPA).
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