Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

Tonicard 300 mg tabletki powlekane, 20 szt.

Cena: 28,65 zt

Opis stownikowy

Postac¢ Tabletki
Producent / ACCORD HEALTHCARE LTD.
Podmiot

Odpowiedzialny
Przechowywanie  Temperatura pokojowa

Rejestracja Lek na recepte

Opis produktu

Tonicard, 150 mg, tabletki powlekane
Tonicard, 300 mg, tabletki powlekane

Propafenoni hydrochloridum

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

- Lek ten przepisano scisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy
niepozgdane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

1. Co to jest lek Tonicard i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Tonicard
3. Jak stosowac lek Tonicard

4. Mozliwe dziatania niepozgdane

5. Jak przechowywac lek Tonicard

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest lek Tonicard i w jakim celu sie go stosuje
Tonicard nalezy do grupy lekéw zwanych lekami antyarytmicznymi. Substancjg czynng jest propafenonu
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chlorowodorek. Lek Tonicard spowalnia akcje serca i pomaga regulowac tetno.

Lek Tonicard stuzy do leczenia pewnych zaburzen rytmu serca (arytmia):

- Objawowa tachyarytmia nadkomorowa wymagajgca leczenia.

- Ciezka objawowa tachyarytmia komorowa, jesli uznana przez lekarza za zagrazajgcg zyciu.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Tonicard

Kiedy nie stosowa¢ leku Tonicard:

- jesli pacjent jest uczulony na propafenonu chlorowodorek lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow tego
leku (wymienionych w punkcie 6);

- Jesli u pacjenta wystepuje choroba serca nazywana zespotem Brugadow, ktéra powoduje wystgpienie
potencjalnie zagrazajgcego zyciu rytmu serca;

- jesli u pacjenta wystepuje niewydolnos¢ serca lub zaburzenia serca inne niz nieprawidtowy rytm serca:

- jesli pacjent przebyt zawat miesnia sercowego w ciggu ostatnich 3 miesiecy,

- jesli pacjent ma niekontrolowang niewydolnos¢ serca,

- jesli u pacjenta wystepuje wstrzgs kardiogenny, o ile nie jest spowodowany arytmig,

- jesli pacjent ma bardzo wolng akgcje serca,

- jesli pacjent ma zaburzenia przewodzenia serca (zaburzenia wezta zatokowego, zaburzenia przewodzenia
przedsionkowego, blok przedsionkowo-komorowy Il lub wyzszego stopnia, blok odnogi peczka Hisa lub blok
dystalny u pacjentéw bez stymulatora serca),

- jesli pacjent ma niskie cisnienie krwi,

- jesli u pacjenta stwierdzono zaburzenia elektrolitéw (np. potasu) we krwi;

- jesli pacjent ma ciezkg obturacyjng chorobe ptuc;

- jesli u pacjenta rozpoznano chorobe o nazwie myasthenia gravis;

- jesli pacjent przyjmuje rytonawir (lek przeciwwirusowy stosowany w leczeniu zakazenia wirusem HIV).
Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Tonicard nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty:

- jesli pacjent ma zaburzenia oddychania, np. astme (patrz punkt: "Kiedy nie stosowac leku Tonicard" powyze)),
- jesli pacjent kiedykolwiek miat zaburzenia serca,

- jesli pacjent ma stymulator serca (moze by¢ konieczna ponowne jego zaprogramowanie),

- jesli pacjent ma zaburzenia czynnosci watroby i (lub) nerek,

- jesli pacjent jest w podesztym wieku,

- jesli pacjentka jest w cigzy lub planuje zaj$¢ w cigze lub karmi piersig (patrz punkt:

"Cigza | karmienie piersig" ponizej).

Lekarz moze wykona¢ EKG i zmierzy¢ cisnienie krwi przed i podczas leczenia w celu kontroli indywidualnej
dawki.

Jesli konieczna jest operacja, nalezy poinformowac chirurga lub dentyste o przyjmowaniu tego leku.

Lek Tonicard moze wptywac na znieczulenie lub inne stosowane leki.

Dzieci

Lek Tonicard NIE jest odpowiedni dla dzieci o masie ciata ponizej 45 kg.

Tonicard a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub
ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac, wigczajgc leki wydawane bez recepty.

Szczegdlnie wazne jest poinformowanie lekarza o przyjmowaniu:

-innych lekéw stosowanych w leczeniu choréb serca i nadcisnienia tetniczego lub lekéw, ktére mogg wptywac
na akcje serca, w tym beta-adrenolitykdw (np. propranolol, metoprolol, amiodaron, digoksyna, chinidyna)

- lekéw zapobiegajacych zakrzepom krwi (np. fenprokumon, warfaryna)

Plik wygenerowano: 29-04-2025 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


http://www.aptusshop.pl/

Apteka Wysytkowa
Wyzynna, Lublin
516 633 159

-antybiotykow i lekdw przeciwgrzybiczych (np. erytromycyna, ryfampicyna, ketokonazol)

- cyklosporyny (lek immunosupresyjny, stosowany po operacjach przeszczepu oraz

w leczeniu zapalenia stawow i tuszczycy)

- lekdw stosowanych w leczeniu depres;ji i (Iub) zespotu leku uogdlnionego (np. SSRI [takie jak fluoksetyna lub
paroksetynal lub tréjpierscieniowe leki przeciwdepresyjne (np. dezypramina), wenlafaksyna)

- narkotykéw lub neuroleptykéw (leki stosowane w leczeniu schizofrenii, np. tiorydazyna)

- fenobarbitalu (lek stosowany w leczeniu padaczki)

- teofiliny (lek stosowany w leczeniu astmy)

- lekéw znieczulajgcych migjscowo stosowanych, np. w implantacji stymulatora, chirurgii stomatologicznej lub
innych drobnych zabiegach chirurgicznych (np. lidokaina)

-cymetydyny (lek stosowany w leczeniu wrzodéw zotgdka)

- lekdw zwiotczajgcych miesnie

- rytonawiru (lek przeciwwirusowy stosowany w leczeniu HIV) (patrz punkt: "Kiedy nie stosowac leku Tonicard
powyzej).

Tonicard z jedzeniem i piciem
Leku Tonicard nie nalezy przyjmowac z sokiem grejpfrutowym, poniewaz jednoczesne stosowanie moze
prowadzié¢ do zwiekszenia stezenia propafenonu.

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy, lub gdy planuje mie¢ dziecko,
powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

Nie nalezy stosowac propafenonu w okresie cigzy, o ile lekarz nie uzna tego za konieczne.

Karmienie piersig

Nalezy poinformowac lekarza, jesli pacjentka karmi piersig lub zamierza rozpocza¢ karmienie piersia.
Propafenon nalezy stosowac ostroznie u kobiet karmigcych piersig, poniewaz moze on przenika¢ do mleka
matki.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Przed przystagpieniem do prowadzenia pojazddw, obstugiwania urzadzen i maszyn oraz wykonywania innych
czynnosci wymagajgcych koncentracji nalezy upewnic sie, w jaki sposob lek wptywa na organizm pacjenta.
Lek Tonicard moze powodowac niewyrazne widzenie, zawroty gtowy, zmeczenie i niskie cisnienie krwi u
niektérych osob.

Nalezy to mie¢ na uwadze szczegdlnie na poczatku leczenia propafenonem, po zmianie leku lub przy
potgczeniu z alkoholem.

Lek Tonicard zawiera séd

Ten lek zawiera mniej niz 1T mmol (23 mg) sodu w jednej tabletce, to znaczy lek uznaje sie za ,wolny od sodu”.

3. Jak stosowac lek Tonicard

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy
zwrocic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka to:

Dorosli

Od jednej tabletki Tonicard 150 mg trzy razy na dobe do jednej tabletki Tonicard 300 mg trzy razy na dobe.
Dawka zostanie ustalona indywidualnie przez lekarza.

Pacjenci w podesztym wieku, z zaburzeniami czynnosci nerek lub watroby lub z matg masg ciata, mogg
wymagac¢ mniejszej dawki leku Tonicard.

Stosowanie u dzieci | mtodziezy
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Dawka leku zostanie ustalona przez lekarza indywidualnie.

Zalecana $rednia dawka dobowa wynosi od 10 do 20 mg propafenonu na kilogram masy ciata, podawana w
trzech do czterech dawkach.

Postac farmaceutyczna leku Tonicard nie jest odpowiednia dla dzieci o masie ciata mniejszej niz 45
kilogramow.

Przyjmowanie leku Tonicard

Tabletke powlekang nalezy potkng¢ (bez zucia lub ssania) po positku popijajgc ptynem (np. szklankg wody). Nie
nalezy tabletki popija¢ sokiem grejpfrutowym.

Tabletke 300 mg mozna podzieli¢ na rowne dawki.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Tonicard

W przypadku zazycia wiekszej niz zalecana przez lekarza dawka leku z Tonicard nalezy NIEZWEOCZNIE
skontaktowac sie z lekarzem, farmaceutg lub najblizszym szpitalem. Nalezy zabra¢ ze sobg tabletki leku
Tonicard w oryginalnym opakowaniu oraz niniejszg ulotke dotgczong do opakowania.

Objawy przedawkowania to: szybkie tetno, nieprawidtowy rytm serca, zatrzymanie akcji serca i niskie cisnienie
krwi, ktére w ciezkich przypadkach moga prowadzi¢ do wstrzgsu sercowo- naczyniowego.

Moga wystgpi¢: kwasica metaboliczna, béle gtowy, zawroty gtowy, niewyrazne widzenie, uczucie mrowienia lub
ktucia skory (parestezje), drzenie, nudnosci, zaparcia, suchos¢ w jamie ustnej i drgawki po przedawkowaniu.
Zgtaszano rowniez zgon.

W ciezkich przypadkach zatrucia moga wystgpi¢ drgawki, parestezje, sennosc, spigczka i zatrzymanie oddechu.
Pominiecie przyjecia leku Tonicard

Nie nalezy stosowac dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominietej dawki. Jesli pacjent zapomniat zazy¢
dawke leku, nalezy jg przyjac jak najszybciej, o ile nie zbliza sie czas przyjecia kolejnej dawki.

W takim przypadku nalezy przyjg¢ kolejng dawke o zwyktej porze.

Przerwanie stosowania leku Tonicard

Wazne jest, aby kontynuowac stosowanie leku Tonicard, dopoki lekarz nie zaleci przerwania. Nie nalezy
przerywac leczenia tylko dlatego, ze pacjent czuje sie lepigj. Przerwanie stosowania leku bez zalecenia lekarza
moze pogorszy¢ stan pacjenta.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdci¢ sie do lekarza
lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapig.
Nalezy przerwac stosowanie leku Tonicard i NIEZWEOCZNIE poinformowac lekarza, jesli u pacjenta wystapi
ktérykolwiek z nastepujgcych objawow:

- fatwe powstawanie siniakow lub bol gardta z wysokg gorgczka. Leczenie moze wptywac na liczbe biatych
krwinek i ptytek krwi,

-wysypka lub zazdétcenie skory i (lub) oczu, poniewaz moze to oznaczac zaburzenia dotyczgce watroby,

- objawy reakgji alergicznej, takie jak:

- wysypka, $wigd lub zaczerwienie skory,

- trudnosci z oddychaniem,

- obrzek twarzy, warg, jezyka i (lub) gardta,

- trudnosci z przetykaniem.

Inne dziatania niepozadane zwigzane ze stosowaniem propafenonu to:
Bardzo czesto (moga wystapi¢ u wiecej niz 1 osoby na 10):

- Zawroty gtowy

- Nieregularna (wolna lub szybka) akcja serca (zaburzenia przewodzenia)
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- Kofatanie serca (odczucie bicia serca)

Czesto (moga wystapi¢ u maksymalnie 1 osoby na 10):

- Niepokgj

- Trudnosci z zasypianiem

- Bdle gtowy

- Zmiana smaku lub gorzki smak

- Niewyrazne widzenie

-Wolna lub szybka akcja serca (bradykardia, tachykardia)

- Nieprawidtowy rytm serca

- Dusznosc¢

- Bol brzucha

- Nudnosci lub wymioty

- Biegunka

- Zaparcia

- Suchos¢ w jamie ustnej

- Zaburzenia czynnosci watroby

- Bl w klatce piersiowej

- Zmeczenie lub ostabienie (astenia, zmeczenie)

- Gorgczka

Niezbyt czesto (moga wystgpi¢ u maksymalnie 1 osoby na 100):

-Zmniejszenie liczby ptytek krwi, co zwieksza ryzyko krwawienia lub powstawania siniakéw
-Zmnigjszenie apetytu

- Koszmary senne

-Omdlenia

- Ataksja (zaburzenia lub utrata koordynacji ruchéw miesni)

- Odczucie dretwienia, mrowienia lub ktucia w obrebie skory (parestezje)

- Zawroty gtowy (uczucie wirowania)

- Zaburzenia rytmu serca (czestoskurcz komorowy, arytmia)

- Niskie cisnienie krwi

-Wzdecia

- Wzdecia z oddawaniem gazoéw

- Zaczerwienienie | Swigd skoéry

- Impotencja

Ponizej przedstawiono dziatania niepozadane o nieznanej czestosci (czestosé nie moze by¢ okreslona na
podstawie dostepnych danych):

- Duze zmniejszenie liczby biatych krwinek, co zwieksza ryzyko zakazenia (agranulocytoza, granulocytopenia,
leukopenia)

- Dezorientacja

- Napady drgawkowe

- Drzenie lub sztywnosé

- Niepokdj, zwt. ruchowy

- Zagrazajgce zyciu zaburzenia rytmu serca (migotanie komor)

- Zaburzenia serca, ktére mogg powodowac¢ dusznos¢ lub obrzeki kostek (niewydolnosé¢ serca)
- Spadek cisnienia krwi w pozycji stojgcej, ktéry moze wywotywac zawroty gtowy lub omdlenia (niedoci$nienie
ortostatyczne)

- Nudnosci, zaburzenia zotgdkowo-jelitowe

- Zazotcenie skory lub biatkdwek oczu, spowodowane zaburzeniami dotyczgcymi watroby lub krwi
(uszkodzenie komorek watroby, cholestaza, zapalenie watroby, zéttaczka)
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- Zespot toczniopodobny (reakcja alergiczna powodujgca bole stawdw, wysypki skdrne i gorgczke)
-Zmniejszenie liczby plemnikéw

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w ulotce,
nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozgdane mozna zgtaszac¢ bezposrednio do
Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

tel.: +48 22 4921 301

Dziatania niepozadane mozna zgtaszac rowniez do podmiotu odpowiedzialnego.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat bezpieczeristwa
stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek Tonicard

Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Brak specjalnych zalecen dotyczacych przechowywania leku.

NIE stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na blistrze i pudetku po EXP.

Termin waznosci oznacza ostatni dziert podanego miesiaca.

Lekoéw nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac¢ farmaceute,
jak usunac leki, ktorych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Tonicard

- Substancjg czynng leku jest propafenonu chlorowodorek.

Tonicard,150 mg, tabletki powlekane:

Jedna tabletka zawiera 150 mg propafenonu chlorowodorku.

Tonicard, 300 mg, tabletki powlekane:

Jedna tabletka zawiera 300 mg propafenonu chlorowodorku.

- Pozostate sktadniki:

Rdzeri: skrobia kukurydziana, hypromeloza, celuloza mikrokrystaliczna, kroskarmeloza sodowa, magnezu
stearynian

Otoczka: talk, hypromeloza, tytanu dwutlenek, makrogol 6000.

Jak wyglada lek Tonicard i co zawiera opakowanie

Tonicard,150 mg: biate lub prawie biate, okrggte, obustronnie wypukte tabletki powlekane o wymiarach ok. 9,05
mm x 3,75 mm, gtadkie po obu stronach.

Tonicard, 300 mg: biate lub prawie biate, okraggte, obustronnie wypukte tabletki powlekane o wymiarach ok.
11,75 mm x 5,05 mm, z linig podziatu po jednej stronie i gtadkie po drugiej stronie.

Tabletke mozna podzieli¢ na rowne dawki.

Lek Tonicard jest dostepny w blistrach Aluminium/PVC/PVDC zawierajgcych 20, 30, 60, 90 i 100 tabletek
powlekanych.

Nie wszystkie wielkosci opakowan muszg znajdowac sie w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny:

Accord Healthcare Polska Sp. z 0.0.
ul. Tasmowa 7

02-677 Warszawa
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